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બે બોલ પ્રસ્‍તાવના. 


શ્રદ્ધાછુ શ્રેય:સાધક આત્મિક હરિજતો! ? 


આ સાધન સમારભ શ્રી સદ્ગુરૂજએ આપણી ઉપર પૂર્ણ મૃપા 
કરી પ્રાગટય કર્યો. તે આજેજ નવે થયે ખએેમ નથી પણુ ૧ પૂર્વે 
રેષિ મુતીએઓ પણુ એકત્ર થઇ આવે સમાર્‌ભ પવીત્ર તીથે કરતા હતા 
તે પુરાણોમાં પ્રસિદ્દ છે. અને તે કાલમલથી પ્રગટ થાય. લુપ્ત, થાય 
એક પરિવતેન થય!જ કરે છે. એ વિષે સજ્ઝત સાધકો આગળ 
વધારે વિવેચન કરવાની જરૂર નથી 

હલે આ સમારંભમાં ત્રી સદગુરૂ મહારાજતા અમૃતમય 
વ્યાખ્યાનો આપણુતે યાદ રહે ભૂલી નત જવાય માટે શ્રી સદગુરૂના 
વચનામૃતનો મે એમની %ૃપાથી પ્રેરેલી ખુદ્દી વડે સ'ત્રહ ક્ષો છે. 
ટુક મુદતમાં મતે પ્રસિદ્ધ કરવાતો ઉત્સાહ થયો માટે કાંઇ મારે 
લેખક દોષ હોય તે ક્ષમા કરશે।. 


મારા આવે ઉત્સાહ યતાં ખરેોબરજ અકલેશ્વરનતા અનન્ય 

શ્રદ્દાળુભક્તરાજ સિન્ન્ની દામે।દર્‌ હરિભાઇ એમણે હાલ છપામણીના 
ખર્ચતો આશ્રય આપ્યો, એતે પણુ હું 6૫કાર માનુ છું. અતે 
શ્રી “ટટ દૈવ શકદેવ%ની પાથના કરૂ' છુ' કે આવા ઉત્સાહી ભકતોના 
હૃદયમાં શ્રદ્ધા ભક્તિને પ્રાદુર્ભાવ કરો જેથી શ રુકદેવ ત્રેયઃ સાધક 
સંસ્થાની ૬દી થાય. અતે દરેક જગ્યાએ બ્રોતસ્માર્ત સતાતત વૈદીક 
ધર્મ ફેલાય. અતે શ્રહ્દા ભડિત વધે. જે યકી સવે મતૃષ્યો પોતાનુ” 
કક્યાણુ કરી શકે, 


અપણ પત્રિકા. 


અત્ય'ત પરોપકાર પરાયણ દાનવીર્‌ સદ્ધર્મ પરાયખ્‌ 
ફ૦ ર્‌ા૦ શ્રોયુત્‌ શા૦ હરકીશનદાસ જગજીવનદાસ 
વકીલ સાહેબ, 


આપષ્રી શ્ષાતસ્માર્ત સતાતન ધર્મના અત્ય'ત શ્રધ્ધાળુ અધિ- 
કોરી છે? આપ સત્પાત્રતી કદર કરનાર છે. સારી ઉચ્ચ સ્થીતિ 
ઉપર આવવા જીજ્ઞાસા ધરાવતી સ'સ્યાતે ઉન્નતિ આપનાર છે 
કારણુ કે આપે શ્રોત સ્માર્ત સનાતન ધર્મના પ્રચાર માટેજ શ્રી 
શુકાચાર્યતી પ્રેપ્ણાથીજ આ શુકદેવ મ'દીર બ'ધાવ્યુ' તેમાં આપે 
સ'પૂર્ણ દ્રવ્યાદિકની મદદ કરેરી એટલુજ નહિ પણુ પોતે પ્રતીછ।ા કરી 
પર્મધ્ત#્ન સ્થાપત કરી સ'વત ૧૯૬૬ માં દશ ભાગવતાત્મક પુરૂષોત્તમ 
ષામમાં પણુ મદદ કરી સવત ૧૭૯૬૧૪માં અષ્ટત્તરર શત ભાગવત 
પારાયણાત્મક પુર્ષાત્તમયાગમાં પણુ મદદ કરી. 


સ'વત્‌ ૧૯૭૨ના માર્ગ શીર્ષ માસમાં થયેલો! સહસ્રપારાયયાત્મક 
શતમુ'ડયુડ્ત મહાપુરૂષાત્તમ યામમાં ત્રણુ મહીના આગમચથી તે સ'પૂર્ણ 
થયે યાં સુધી સંપૂર્ણ તનમનધનયી અવર્શનીય જગજહેર સેવા 
કીધી. તેમજ અનેક જતની નહેર પત્રિકા મંદીર સબ'ધી યન 
સ'બધી ક'કેત્રીએ શુકવાણી વિલાશ્ચ ગુરૂમહારાજની છબી નવરત્ન 
પ્રકાશ, મોક્ષમાર્ગ, શ્ુકગીતા વીગેરે જે જૈ કાર્યો મહારાજશ્રીના મુખ 


ત 


કમળથી નીકળતાંજ કરી લીધાં જે માટે હુ શ્રી શુદ્ધ સચ્યિદાન'દ 
સર્વવ્યાપક સવેશ્વર સર્વા'તર્યામી સદ્દયુરૂ શુકદેવજની પ્રાર્થના કરૂ' છુ 
કે હૈ ધ્યાલુ પભન ! તમે આવા શ્રદ્ધાળુ દાનવીર પર્‌।૫કાર્‌ પરાયણુ 
સદ્ઝૃહસ્થોને આલોક તથા પરલેકના મનવાંછીત ફળ આપો ? 
જેખશ્રી આ શુકદેવ મ'દિર્ના તો અન્યય ધ્મ'સ્તભ રૂપ છે. વિશેષ 
આ શ્રી સદ્મુરૂ વચનામૃત પણુ એઓનેજ અર્પણુ કર્‌' છું જેએ 
શ્રધ્ધાળુ અતે પરમ સદ્ભકત છે. માટે આ મારા અપંણુ ઝીધેલા 
લધુપુસ્તકને સદ્ગુર્‌ આશીર્વાદ છે એમ જણી મહદ્‌ ભાગ્ય ગણી 
ઉત્સાહથી અગીકાર્‌ કરશે એવી આશા છે. 


લીન 
શ્રી શુકાચાય ચરણ કમલ ભુ'ગાયમાન 
હેરિપ્રસાદ ખાલષ્નુકૃદ ભટ્ટના સપ્રેમ આશિર્વાદ. 





જરી શવહેવો વિગયતેતરમ ॥ 


પિ રિ 
સ પ્તાણાડ વ્યાખ્યાના. 
વૂર્ણમ#: પર્ણનિટં પૂળાત પૂર્ણણુર્સ્યતે ॥ 
વૂર્ળસ્ય પુળમારાય પૂુખમેવાવરિષ્વતે ॥૬॥ 
યોમીદ્રાય નમસ્તસ્મે જજ વ્રજ શષિળ ॥ 
સતાર સે રષ થો પરિટતમમુમુતરત ॥૨॥ 
અત્રે મળેલા સવે પ્રેમી શ્રેયઃ સાધક હુરીજને ! ! 
આપણે આપણુ ઘરખાર તથા કામધધેો છેડી સાત 
દીવસ સુધી નિવૃત્તી પરાયણુ થઈ ઇશ્વર સ્મરણુ કરવા માટે 
આ તપોવનમાં એકત્ર થયા છીએ. આપણે વિચારવુ' 
જેઈએ કે દુઃખરૂપ સંસારમાં આધિવ્યાધી ઉપાધિથો ખત્ય'ત 
જળી બળી રહેલા પ્રાણીઓમાંથી આવા પ્રચ'ડ ઘોર કલી- 
કાલમાં પ્રતિકુલ દેશકાલ છતાં પણુ આપણુને પરમેશ્વરે 
આવે સાત દિવસ નિવૃત્તીમાં રહેવા માટે અવસર આપ્યો 
એ દયાળુ પ્રભુનો અત્યત ઉપકાર આપણે માનવે નેઈએ. 
તથા આપણા અતેક જન્મોના નિષ્કામ પુણ્યકમોંતા ફળે 
પ્રાત થયાં એમ માનવુ જેઈએ, હુવે આપણે આગળથી 
નિર્ણય કીધેલી જાહેર ખબર પ્રમાણે પહેલે દીવસે મતુષ્ય 
કર્તવ્ય ઉપર વ્યાખ્યાન થચે તે તે વિરે શાસપ્રમાણુ 


હુ 


તથા અનુભવપ્રમાણુથી સવ'તા પ્રેરક શ્રી શુકદેવજીજ શાખ્ઠ 
રૂપે પ્રેરણા કરે છે, એમ નિશ્ચય કરી શ્રદ્ધાપૂર્વક શ્રવણુ 
કરશે।. 


દિવસ ૧લેો મનુષ્ય કતબ્ય, 


મારા આત્મિક પ્રેમી જને ! ! 

આ ટુનિયામાં પરમેશ્વરે ચાર પ્રકારના પ્રાણીએ 
બનાવ્યાં છે. જે (૧) સ્વેદજ ( પરસેવાથી ઉત્પન્ન થતાં 
ચાંચડ, માકડ વિગેરે (ર) અડજ (ઇંડાથી ઉત્પન્ન થતાં 
પક્ષીએ સેના, પોપટ, કોયલ, કાગડા, ચકલીઓ વીગેરે ) 
(૩) ઉદ્દિજ (પૃથ્વી, પાણી સચેોગથી ઉત્પન્ન થતાં ઝાડો 
વડ, પીપળા, વીગેરે) (૪) જરાયુ (ઓરથી ઉત્પન્ન થતાં પશ 
મનુષ્યો વિગેરે). હુવે આ ચાર જાતનાં પ્રાણીઓમાં મતુષ્ય 
શ્રેછ છે. કારણુ કે તેને પોતાના કતબ્યનું' ભાન હોય છે. 
જે કે અહાર, નિદ્રા, ભય, સથુન, એ વૃક્ષ વિનતા સવં 
પ્રાણીઓમાં પ્રત્યક્ષ નેવામાં આવે છે. પણુ પારમાથિક ઈશ્વર 
સખ'ધી સાન નેત્રામાં આવતું નથી. ઈશ્વર સખ'ધી જ્ઞાનને 
મતનુષ્યજ સ'*પાદન કરી શકે છે. પોતે અવિનાશી સુખ 
મેળવે છે, અનુશવે છે, અને બીજાઓને મેળવાવે છે, અનુ- 
ભ્રત્રાવે છે માટેજ મતુષ્ય 'જન્મ સર્વ પ્રાણી એ! માં શમ કહ્યો 
છે. એવો ઉત્તમ જન્મ ધારણું કરી જેઓ અખડ અવિનાશી 


છ 
સુખ જે પરસેશર તુ સ્મરણુ કીતન, ઝ્તાન, ભક્તિ માટે 
ખીલમુલ પ્રયત્ત કરતા નયો, અને માત્ર સ'સારનાજ નાશ- 
વતત સુખો જે દેહુ દ્રવ્ય, આબરૂ, પુત્ર સ્રીને માટેજ રાત્રી 
દિવસ પ્રયત્ન કરી રહ્યા છે. તે મતુષ્યો નથી પણુ અધમ, 
પશુપક્ષી તથા વૃક્ષરૂપે છે તે વિષે યોગવાશિષ્માં પૂજ્યપાદ 
શ્રી વશષએ વર્ણુન કયું' છે કે- 
પ્રાન સં પ્રાવ્યતે વેન મૂત્રોચેન સશોત્રતે ॥ 
વસાયાનિરતે:સથાને ચત્તસ્ઝીનિતમુસ્યતે ॥૬॥ 
તર્વોડષિટિ ગીવંતિ ઝીવંત્તિ નૃમપસ્તિળ: 
સત્તીવતિમનોવસ્ત મનનેનેવ ગીવ્તિ ॥૨॥ 
ઝ્ાતાસ્તળ્વસમતિ ઝંતવઃલાખુઝી વિલા: ॥ 
ચેવુતતસત્તાતતે જોવાગર્ઝમરટ્‌મા: ॥ર્‌॥ વો. બેર 
પામવા યોગ્ય એવુ પરમ નિવૃત્તિનું સ્થાન જે વડે 
પમાય છે, જેવડે ફેરી શેક થતો નથી, એવુ જે જીવન 
તેજ જીવન છે. ૧ વ્રક્ષા પણુ જીવે છે, તથા મૃગ પશુ 
પક્ષોએ પણુ જીવે છે, પણુ ખરૂ' જીવત તો તેનુ” છે કે 
જે મનનવડે જીવે છે. ૨. આ ક્ષલુભગુર જગતમાં જેઓ 
ક ધારણુ કરી ઇશ્વર ભજન વગેરે સાધુ જીવતથી જીવે 
કે જેઓ કેરી જન્મ મરણુ પામતા નથી તેઓજ ઉત્તમ 
રે જાણુવા, અને બીજા તો! ઘરડા ગધેડઃ છે એમ 
જાણુવુ[. 3. એવીજ રીતે શ્રીમદ ભાગવનજીમાં. પૂજ્યપાદ 
શ્રી શુકદેવજીએ વણુન કર્યું” છે કે- 


હ 

તસ્વઃજિતગઝિવતી મસ્ત્રાજિતિશ્યસત્યુત | 

નસ્વારતિનમેસતિ જિત્રાસતવરવોવર 1૨૮॥ 

શ્વવિરરાદોષ્ટ્ણર: સસ્તુતઃણુશવઃવશઃ ॥ 

તચત્જળપથોપતો ઝ્ાછનામમરામ્રઞ 1૨૨1 માટ 

જીવવા વડે જે મનુષ્ય કહેવાય તો શુ વૃક્ષો નથી 
જીવતા. જે શ્વાસોશ્વાસ લેવા વડે મનુષ્ય કહેવાય તો લુહારની 
ધમણુ શુ શ્વાસોશ્વાસ નથી લેતી. જે ખાવા વડે અને મળ 
મૃત્ર કરવા વડે મતુષ્ય કહેવાય તો શું પશુ પક્ષીઓ ખાતાં 
નથી અથવા મળગઝુત્ર કરતાં નથી. અર્થાત્‌ જેને કાને કોઇ 
દીવસ પણ્‌ પરસેશ્વરતું નામ આવતુ નથી તે કુતરાં, ભૂંડ, 
ઉ'ટ, ગધેડા કરતાં પણુ ઉતરતો મતુષ્ય છે એમ જાણવું. 
પ્રિયખબધુઓ ! ! આવે દેવને પણુ ડુર્લભ મતુપ્ય જન્મ 
પામીને નાશવ'ત પચ વિષયર્‌ૃપ સસાર સુખમાં ૨ચીપચી 
રહી કાંઇપણુ પોતાનું કર્તવ્ય શું છે તેનો વિચારજ કેઇ 
વખતે ન કરતો, એતું' આયુષ્ય મિથ્યા જાય છે તે વિષે 
ટેહ્યું છે કે- 

તિદ્યારિયિતનસરથવાવેનસ્રવાવશઃ 

ર્વાત્તાચઇયારાઝન્વુરુવમરળનવા ॥ 

જેછાપત્યવજત્રારિપ્યાત્મસન્યવ્વસત્ય્વષિ ॥ 

“તપાંપ્રમસોરિધિલપદયઃતવિનપરથાતિ ॥ સા. 


હ 

આયુષ્ય રાત્રીમાં નિ'દ્રાથી અથવા વિષય સુખમાં 
ચાલ્યુ' જાય છે-અને દિવસે દ્રબ્યની તૃષ્યુ। અથવા કુટુ'બના 
ભરણુ પોષણુમાં વૃથા વડો નય છે. 

પ્રીયબધુઓ દેહ, સરોપુત્ર, વીગેરે પોતાતનુ' સૈન્ય, 
નાશવ'ત હોવાથી વસ્તુતા એ ખેઃટું છે તથા પોતાના પિતા, 
પિતામહુ વિગેરેનું મૃત્યુ પોતે જુવે છે. તે છતાં પણુ ઘરમાં 
આશપ્ત થચેકે। પુરૂષ જણે દેખતો ન હોય તેમ વવે છે. 

પ્રિય આત્મબધુએ !! આ દેહુ હાડકાં, ચર્મ, માંસ, 
રૂષરીરનો પ'ચ મહાભૂતથી ખનેલે!. મલમૃત્રનો ભરેલો. 
દુગ ધયુક્ત, ક્ષણુભ'ગુર અપવિત્ર સ્થાનથી ઉત્પન્ન ચચેલે।, 
ને પોતે ઉપભોામમાં લીધૈલા ષચિત્ર અન્નવસ્રાદીને પણુ 
અપવિત્ર કરનાર વ્યાધિનો ભડાર, માત, પિતા, કફનો 
ખજાતે! છે. છતાં તેને રૂછ સુછ કરવા માટે રાત્રી દિવસ 
ચીંતવન કરતે. મતતુષ્ય તે જન કે જનાવર ! 

કારણુ કે જનાવર પણુ પોતાના દેહતુ' ખને ત્યાં સુધી 
રક્ષણુ ઇચ્છે છે. પશુઆદીતા દેહા તો મૃત્યુ પછી પણુ 
કમમાં આવે છે. પણુ મતુષ્ય દેહને તો ખાળી સકે તે 
ભસ્મ થઈ જાય. કેહુલાં કુતરાં ખઈ જય તે! વિછા થઈ 
જાય, અને પડી રહે તો જીવજ'તુ પડી ઉઠે. એવા દેહુ 
ઉપર મમત્વ કરીને કાંઈપણુ પારમાર્થીક ઈશ્વર સ્મરણુ કરતો 
નથી તે જનાવર કરતાં પણુ અધમ છે. દેવો પણુ મનુષ્ય 
દેહુ વિષે કહે છે કેઃ-- જ 


૧૦ 
શલ્તાઝઝાલિ સ્વિસ્ચત્રઝન્તવોસાન સિયા દ્રશ્ય જાપ સંમૂતાં ॥ 
સવેચતેસ્ત્ત બુનરમવાયતે મૂયોત્રનોજર્વથાિ વંહ્રનં ॥ 

જે પ્રાણીએ તજ્તાન; જ્ઞાનને માટે ઉપચ્યોગી કિયાઓને 
ઉપયોગી એવા પદાથોથી ભરપુર એવા મતુષ્યના અવતારને 
સેળવ્યા છતાં પણુ મોક્ષ માટે પ્રયત્ન કરતા નથી તે પાર- 
ધીતા હાથમાં છુટી ગચેલા પક્ષીએ જેમ પાછાં પણુ ઝાડ 
ઉપર ગાફૂલ થઇને વિહાર કરે તો બધાઈ નાય છે. તેમ 
વે પ્રાણી પણુ ફેરી બ'ધન પાસે છે. 

માટે આવો મનુષ્ય દેઢુ પામી પોતાતુ કતવ્ય કાંઈ 
કરતો નથી અને નાશવ'ત જાણે. અવિનાશી, અખડ રહેશે 
એમ જાણીને, અત્યત દેહને વિષે આ સક્તિ રાખી રહ્યો 

છે તે પશુ કરતાં પણુ અધમ છે. 

(૨) દ્રવ્ય એટલે વ્યવહારીક પદાર્થો કહેવાય. પણુ 
એને સખ્ય અથ, પૈસા અથવા ધઃ, છે. એ ધન મનુષ્યોની 
વૃત્તિને એટલી ખધ્ી હુરણુ કરે છે કે, પોતાના પ્રાલુ, દેહુ 
વિગેરેને પણુ દ્રવ્યના લોભથી ગણુતે। નથી. શ્રીમદ્દ ભાગ" 
વતમાં પ્રડુલાદજીએ દૈત્ય બાલકેને ઉપદેશ આપતાં કહ્યું 
છે કેઃ-- 

વતેન્વર્મ ત'ળાં વિત્ત પ્રાળેમ્ગડ પવિત્ર ટૂં વ્લિતઃ ॥ 

ચં ત્રીળાસ્યણુસિ: વેષ સ્તસ્વર: રૉવવો વિજ ॥ 
જે ધન કાણુ કરતાં પણુ વધારે પ્રિય છે. કેમકે ચેર; 
સેવક, નૈ વ્યાપારી પોતાના પ્રિય પ્રાણનો ખચ કરીને 


“/#”-- ૪-6 ક 
" # 


હ 

જે ધન સબવે છે. તે ધનની તૃષ્ગા ને અજ્ઞાની પુરૂષ કેવી 
રીતે ત્યાગ કરે. કારભુ કે અજ્ઞાની મનુષ્ય એમ સમજે છે 
કે, માર્‌ ખર્‌ જીવન દ્રવ્ય છે. એમ સમજી જેમ મધમાખી 
દરક ઝાડોનો રસ લાવી એકત્ર કરે છે; તેમજ ખેતીવાડી 
વહેપાર, રોજગાર, દગાફેટકા, ચેોરરી, વિશ્વાસઘાત, કરીને 
પણુ દ્રવ્ય મેળવવાની ઇચ્છા રાખે છે. હુવે અધર્મ થી ઉપા- 
જીત કીધેલા દ્રવ્યથી પરમાર્થ પણુ થતો નથી પોતાનાથી 
પણુ ઉલટા અતત આધિ, વ્યાધી ને ઉપાધિના દુઃખથી 
પીડાય છે; પીડાતાં છતાં પણુ રાત્રો દિવસ દ્રવ્ય કમાવા, 
ને વધારવાજ મચ્યો રહે. તેને જન કહેવો, કે જનાવર. 
અરે ! જનાવર કરતાં પણુ અધમ જાણુવે।. 


(૩) આખરૂ (એટલે માત મેળવવા લેકેો અત્યત 
દુઃખો ભોગવે. લોકોની ખુશામત કરે, દેડુથી દુઃખ ભોગવે, 
ધનને! વ્યય કરે, જેથી અત્યત દેવાળામાં ડુબે એ જન 
કે જનાવર, અરે | જતાવરથી પણુ અત્યત અધમ, કારણુ 
કે જવાવરો આબરૂને માટે ખચ* કરતા નથી કે ફુઃખે! વેઠતાં 
નથી. માટે એવી ઢુદપારની પ્રતીછા મેળવવા આયુષ્ય વ્યતીત 
કરનાર અને કણ પામનાર, કિર્તી મેળવતો નથી પણુ ઉલટી 
અપકીીતિ મેળવે છે. જેનુ' પરીણામ અપકીતિને દુઃખરૂપ 
છે. તેમાં કીતિને સુખ માને તેનાં કરતાં બીજે અગ્ની ફોણુ| 


ઉર્‌ 


(૪) પુત્રે દરેક મતુષ્યને પોતાનાં પ્રાણુ કરતાં પણુ 
અત્યત પ્રિય હોય છે. કારશુ કે પુત્ર પોતાના આત્માથીજ 
ઉત્પન્ન થાય છે. અને પે!તાને નક માંથી છોડાવે છે. પોતાની 
વૃદ્ધાવસ્થા તથા માંદગી વિગેરેમાં ચાકરી કરે છે. પોતાતુ 
નામ રાખે છે. વિગેરે અનેક અનેક સુખાભાસ પુત્નેમાં 
કલ્પી, તેને સારૂ અત્યત પાપા કરી મીલકત સ'પાદન કરે 
છે. તેને પરણાવવામાં અત્યત પ્રયાસ કરે છે. પુત્રને સુખી 
દેખી અત હુરખાય છે. પછી પુત્ર પણુ જયારે પરણી વિષય 
સુખમાં લુખ્ધ થઈ માતા પિતાની સેવાર્‌પ પોતાની ફૂરજથી 
ચુકે છે; આજ્ઞા પાળતો નથી, સાગું બેલે છે, ત્યારે માથુ' 
મુઢે છે. કટ્ટાચ સ'સ્કારી પુત્ર આત્તા પાળે એવો હોય, ને 
માંદો પડે તો પાતાના જીવ ઉડી જાય છે. અને ભવીષ્યે 
ટુંક વયમાં પિતા કરતાં પ્રથમ દેહુ તાગ કરે તો અભત 
શોકમાં ઝુરી ઝુરીને મરે છે. એવા પુત્રની તૃપ્સામાંજ 
પોતાનું આયુષ્ય વ્યતિત કરે તે જન કૈ જનાવર, 
ખરેખર જનાવર કરતાં પણુ અધમ છે. કારણુ કે જનાવરો 
પુત્રને મેળવવા મનુષ્ય માફેક ખાધા આખડીઓ કે અત્યત 
હવા દાર્‌આ કરતા નથી. તેમજ મતુષ્યની માકક અત્ય'ત 
મમતા ખાંધતા નથી, તેમજ નાશ થએ અત્ય'ત શે।ક પણુ 
કરતા નથો. માટે દુઃખર્પ દીકરામાં સુખ માને બના 
જેવો! મૃખ કેણુ ! 
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(૫) (સ્રો,;) સ્રી મેળવવા માટે મતુષ્ય ઘણ્‌।જ પ્રયાસ 
કરે છે. એવુ માને છે કે નશહ તુઝ પોત સ્રરિિણ અઇ 
છુક્યતે ॥ ઘર તે ઘર નથી પણુ સ્ત્રી તેજ ઘર છે. સ્તરો 
થકીજ ધર્મ, અથ, કામ સીદ્ધ થાય છે. આવુ સમજી 
સ્ત્રીના મૈહુપાસમાં ફસાઈ જાય છે એ સો હાંધ થયેયે! મૂઢ 
અત્તાની -જીત્ર જાણુતો નથી કે રામચદ્રને વતવાસ જવુ 
પડયુ તેમાં નિમિત્ત કારણુ સ્રીજ થઇ. રાવને નાશ થચેો 
તેમાં પણુ નિમીત્ત કાશણુ સ્ત્રીજ (સીતા) થઈ. નહુષ રાજા 
સપ' થઈ પડયે. તેતું' કારણુ પણુ સ્રીજ. ઈદ્ર સહુસ્રભગ 
થયો તેનું કારવ્રુ પણુ સ્રીજ ફેરવ પાંડનવનુ યુદ્ધ થયુ તેનુ 
કારણુ પણુ સ્ત્રીજ દેવદેત્યને અત્ય'ત યુદ્ધ થયુ તેતું કારણુ 
પણુ સ્્રોજ અર્થાત જ્યારે જ્યારે પરમેશ્વરને ઉલટ સુલટ 
કરવુ હોય ત્યારે ત્યારે સ્રીનેજ નિમીત્ત કરે છે. જે સ્ત્રી 
દેવયાની જેવીને વશ થઈ યયાતી રાજાએ પે!તાના પુત્રની 
યુવાવસ્થા લઇ લઈ ભોગ ભ્ઞોગવ્યો જે સ્ત્રીઓથી અનેક 
રૂષિ સુનીઓતા તપ ધુળધાણી થઈ ગયાં. જે સ્ત્રી ર્શાના 
જૂસ્તે સતં સ્વરનાજસતે વસં ॥ સમોમાજરત વિર્ય નારિ 
વ્રહ્યક્ષ સક્ષતી ॥ દશનથી ચિત્તનું હુરણુ” કરે છે, 
સ્પર્શથી બળતનું' હુરણુ કરે છે, સભેોગથી વિચનુ' 
હુરણુ કરે છે, એવી સ્તી પ્રષ્ક્ષ રાક્ષસી છે. તો પણુ 
અન્તાની જીવ, નાનું બાળક જેમ, સપં કે દીપને પકડવા 
જાય તેમ જ્નોમાં સુખ માની તેમાં તદાકાર થઇ પ્ોતાતુ' 
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ભાન ભૂલી જાય તે, જન કૈ જનાવર? નહિ નહિ જનાવર 
કરતાં પણુ અધમ છે. કારણુ કે જનાવર તો જેને પ્રાપ્ત 
થયુ' હોય ને જે ઇચ્છા કરે તેનેજ ભોગવતા ઇચ્છા કરે 
છે પણુ સુખા મનુષ્ય તો કુલટા સ્રીનો અત્યત તિર- 
સ્કાર સહુન કરતાં છતાં પણુ મમતા કરે છે તેથી ખીન્ને 
સૂખ કેોણુ? 

અર્થાત્‌: (દેહુ દ્રવ્ય, ને આખરૂ, સુત્ર અને વળી નાર; 
એ પાંચોતા પ્રેમમાં મચી રહ્યો સસાર.) આ પાંચ પદાર્થો 
પોતાને દુઃખરૂપ છે. છતાં તેમાં મોહુ પામી જન્મ મરણુ 
ધારણુ કરી લક્ષ થોર્યાસ્રીમાં ભટક્યા કરે છે. એ ભટકણુ 
સા કારણુયી થાય છે. દુઃખદાયક પદાર્થો સુખરૂપ ભાશે. 
અને અપ્રીો!તે થાય તેનુ કારણુ શુ. તે વિચાર કરવો. એજ 
મતુષ્ય કેત વ્ય છે. 

પ્રેમી હુરીજનેો ! મનુષ્ય કર્તવ્ય તિષેતો અવત. 
કહેવાનું છે છતાં હાલ સમય નહિ હાવાથો શ્રી હરિનું 
સ્મરણુ કરી આવતી કલે ટુઃખમાં સુખ અને સુખમાં રુઃખ 
જેમ મનાય છે* જીવને જન્મ મરણુ શા કારણુથી થાય છે. 
તે વિષય ઉપર આવતી કાલે વ્યાખ્યાન થશે. હુરિ ૭ 
શાંન્તિ: શાંન્તિઃ શાંન્તિઃ 
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દિવસ ખીજે પ'ચકલેશ વર્ણન. 

૨૦ સટતાવવતું સટતો સુર સરવીયે વત્વાવટ તે- 
ગ્સ્વિના વધીતમય્તુ માવિદછિવાવફે । ૩ જ્ાસ્તિઃ સાસ્તિ : 
જઞાસ્તિ : ।| 
અત્રે ઘગુજ ઉત્સાહથી પધારેલા પ્રેમી હરિજનો ! : 

શુદ્ધ સચ્ચિદાન'& સ્વરૂપને ભૂલાવી અત્યત દુઃખને 
અતુભવ કરાવનાર સાંખ્ય શાસ્ત્રમાં પાંચ કલેશેજ કહ્યા છે. 
ચોગ પાત જલમાં સૂત્ર છે કેઃ-- 
અવિયાસ્તિતા સરનક્ેવાગિતિવેશાઃ પત્ત છીસા: ॥ ૨ ॥ 
અવિધા (સત્યમાં અસત્ય ભાસવું; અસત્યમાં સત્ય ભાસવુ 
વિગેરે વિપરીત એટલે હોય તેનાથી ઉલટુ'જ ખતાવવુ તેનુ' 
નામ અવિઘા) (૨) અસ્મિતા એટલે ચીદાજ્ઞાસ અને અ'તઃ- 
કરણુની એકતા. (૩) રાગ એટલે અતુકુલ્ પટાર્થો ઉપર 
પ્રોતિ, (૪) દ્વેષ એટલે પ્રતીકુલ પદાર્થો ઉપર અપ્રૉતિ. 
(૫) અભિનીવેશ એટલે પોતે પોતાનું સુખતું સાધન માની 
લીધેલા પદાર્થો નાશ થયે પોતાનાજ નાશ થયો એમ 
માનવુ' તે. આ પાંચ કલેશેને શ્રીમદ્દ ભાગવતમાં પાંચ 
પ્રકારની અવિદ્યા કહી છે. તેનાં નામો. તમ, સોહુ, મહા- 
મોહ, તામિસ્ર, અધતામિઅ પ્રકારૈ પ્રસિદ્ધ, પાંચ કલેશેા 
કુહે।. અથવા પાંચ પ્રકારનીઅવિઘયા કહે નામ માત્ર જુદાં છે 
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સ્તસ્વરૂપનું ભાન ભૂલાવી. હવે એ પાંચ કલેશ ચી 
ભાસમાં યુક્ત થઈ. ચીઠાભાસ ન્નુટી જુટી અવસ્થાએ ખત 
છે. તે કેવી ને કેણણુ પ્રકારે, તે જરા લક્ષ ૬ઈ સાંભ 
હદયમાં ઉતારી મનન ફરશે।. 


એ પચ કલેશે,, એક એક કરી અતુકેમે પાંચે દાખ 
થઈ સ્વરૂપનું ભાન ભૂવધાવી અન્ય અવસ્થાનુ'જ ભાન કર 
છે, જેમકે જન્મ થાય કે તુરતજ અવિદ્યા અથત્રા ત 
નામને! ડ્લેશ ચીદાભાશનતે વળગે છે. ત્યારે જીવની શી 
અવસ્થા કહેવાય છે. તેમાં એ જીવ અ'ધ ધુંધ રહે । 
જેવળ ફદુઃખમાંજ સુંઝાતો રહે. પણુ દુઃખ શાથી મટે 
સુખ ફેમ પ્રાતત થાય. તથા હુ કોણુ, ને કયાંથી આ 
તેને ખીલઝુલ જાણુતો નથી. બોલવાની કે ચાલવાની ખીલકુ 
શક્તિ હોતો નથી, કેવળ ભૂષ્મ લાગે તો સ્ત1પાત ક 
અતે દુઃખ થાય તો રૂદન કરે. જેમ જેમ રીવસો જા 
તેમ તેમ મોઢે! થતો! ન્ય તેની સાથે અવિદ્યા પણુ ટ 
થતી જાય. ડુઃ ખકારક પટાર્થા દીવે!, દેવતા કે છરી, ચ" 
સાપ, વિ'છીને હિત કર કે અહિત કર જાણ્યા વિતા પકડ 
જાય છે. પકડવા જતાં કેઈ અટકાવે તો રડે છે. આવ 
પાંચ વર્ષ સુધી શીશુ અવસ્થા ભોગવે છે. પછી બી; 
કલેગ્‌ અસ્મિતા અથવા સેડ નામે પ્ર!પ થાય છે, 
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હુવે અવિઘા, ને રિ સમતા, અથવા બે કલેશ ગ્રુક્ત 
ચિદ્ઠાભાસ કે કમાર અવસ્થા અથવા ખાલ્યાવસ્થાવાન કહૅ- 
વાય છે. આ બે કલેચોથી યુક્ત જીવ પોતાનું ભાન ભૂલીને 
મોહાવિછ થઇ. અનેક પ્રકારની અભિલાષાઓ કરે છે. 
જેથી અત્યત દુઃખે! ભોગવે છે. એમ કરતાં કરતાં દરસ 
વર્ષ પુરા થાય અને અગિયારસ વર્ષ બેસે કૈ ત્રીજે કલેશ 
રાગ અથવા મહામોાહું નામની અવિદ્યા પ્રાસ થાય છે. 
એટલે અવિદ્યા, અસ્મિતા, ને રાગ અથવા તમ, મોહે ને 
મહામાહે નામની અવિદ્યા પ્ર થવાથી એ ચિદ્ાભાસરૂપ 


જીવની કીસે।1૨ અવસ્થા થાય છે. હુવે એ અવિદ્યાપર્વ જેમ 
જેમ મોહું થાય જેમતેમ અનેક પ્રકારતા ભોગે ભોગવવાની 
ઇચ્છા થાય છે. અનેક પ્રકારના પ્રયાસો કરવાની ફચ્છા 
માય છે. અનેક પ્રકારના કેળાડુન્નર શીખી કેમ દ્રવ્ય મેળ- 
વવુ', કેમ માન મેળવવુ, હું કેમ ડાહ્યો કહેવાઉ' વિગેરે 
સ'સ્રારતા પદાથોૌમાંજ લુખ્ધ થઈ ગુંચવાઈ રહેવાતી અનેક 
'મમતેક અભિલાષાએ થાય છે. અભિલ્લાષાઓ પાર પહે તેમ 
તેમ અત્યત તૃષ્શાવાન થઈ તણાતો જાય છે, અને શાથ્રો 
દિવસતુ' ભાન હોતું નથો. દિવસે દિવસે સ્રી અને સ'પત્તિ 
માંજ પૂણુ સુખ માની તેને મેળવવા અને સેળવી શેોગંવ- 
વા અત્યત પ્રયાસ કરે છે. પછો દ્વેષ નામને કલેશ્ન અથવા 
તામિસ્ર નામની અવિઘ્ાા પ્રાતત થાય છે. ત્યારે એ ચિદા 


વે 


* જીન" “રૈ જં દ છડ *૮ રી 


ભાસરૂપ જીવની યુવાવસ્થા થાય છે હુવે અવિદ્યા, અસ્મિતા 
રાગ, દ્રેશઅથવા તમ, મોહુ, મડામે!હુ, તામિસ નાસે કલેશ 
અથવા અવિઘયાપવં પ્રાપ્ત થવાથી કૈવળ શિશ્ષ અને ઉદર 
પરાયલુ થવાથી અત્યત કપટકળાઓ ર૨ચી જ્યાં ત્યાંથી 
દ્રવ્ય, માન મેળત્રવા ઇચ્છે છે. પોતાના ધારેલા કાયમાં કોઇ 
વિધ્ત કરે તો તેની ઉપ૨ અત્ય'તં દ્રેષ કરે છે. એ યુવા- 
વસ્થામાં અત્યત અજ્ઞાન, રાગ, ટ્વેષ, મદ, સહુ, વિષયા 
શક્તિ, કામ, કેોધ, લોભ, આશા તૃષ્યા થાય છે. જેટલા 
તેટલા, અવિદ્યાના ડુર્જુ ણુ! તે યુવાવસ્થામાંજ પ્રાપ્ત થાય છે. 
તે વિષે ચોગવાશિષ્ટ વૈરાગ્ય પ્રકરણુમાં શ્રો રામચ'દ્રે અત્ય'ત 
વર્ણન કચું' છે. શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતામાં પણુ આસુરી સ*પત્તિ 
અત્યત વર્ણુન કરતાં કહ્યું છે કે- 

ત્રિતિચં- ₹્જસ્થર્‌ં 1ર તારાનમાસમન : 

છાસ : વરરોખચ્તસથાજોમ સ્તસ્માજેતતવત્રર્યચઝોત ॥ 

સ્વરૂપનો તિરેભ્નાવ કરનાર નકંના દ્વાર ત્રણુ, કામ, 

કોધ ને લેાશ્વજ છે, માટે તે ત્રણુ ત્યાગ કરવા તેમજ 
તૃષ્સાથી બ'ધાએલા પુરૂષ પણુ અત્ય'ત કષ્ટ પામે છે તે 
વિષે કહ્યુ' છે કૅ- 


તપળહેનિનમસ્તુન્યં ચયા વિશ્ાસ્વિતાન્નિ ॥ 
. ' અજત્યેજુતિયોઝ્યંત સ્રામ્યંલવુમમવ્વનિ ॥ 


૧૯ 


હે તૃષ્યા દેવિ તને નમસ્કાર કરૂ' છુ. જે વૃષ્ણાથી 
વીંટાયલા પુરૂષો નહિ કરવાના કામમાં પણુ ભેડાય છે ને 
દૈશ પ્રદેશ પણુ ફરે છે. વિગેરે અનેક અનેક કષ્ટો એ 
કલેશથી થાય છે, પણુ અવિદ્યા કૈફૂથી ઘેરાયલે। યુવાવસ્થાના 
મદદથી છકી ગયેલો. મત બળ તત બળ અને ધત બળથૉ 
દુઃખને જરા ગણતો નથો. પગ્નુ વધારે વધારે દુઃખ થાય 
એમ રાગદ્વેષ વધારતો જાય છે. પછી પાંચમે અભિનીવેશ 
નામને કકેશ અથવા અ'ધ તામિસ્ર નામની અવિદા એ 
ચિદ્દાભાસરૂપ જીવ સાથે મીસ થાય છે. ત્યારે વૃદ્ધાવસ્થા 
થાય છે, વૃદ્ધાવસ્થામાં સ'પૂશું કલેશ અથવા સપૂર્ણુ અવિદ્યા 
વ્યાસ થઇ રહે છે. 


પ'ચભૂતાત્મક શરીરતા છ વિકારો જેવા કે (૧) જાય 
તે (ઉત્પન્ન થવું) (ર) અસ્તિ (છે) (૩) વધંતે (વધવુ' (૪) 
વિપરિણુતે (વિકાર પામવુ) (૫) અપક્ષિયતે (ધશાઈ જવુ) 
(૬) નશ્યતિ) (નાશ પામવુ) આ છ વિકારોમાં ચાર તે 
ભોગવાઈ ગયા. કેપ્ત વૃદ્ધાવસ્થામાં અપક્ષિયતે ઘસાઈ જવુ 
ચથાત' ઇ દ્રિયા સિથિલ યઇજવી એટલે કાને સભળાય 
નહિ. આંખે દેખાય નાંહુ, દાંત પડી જાય કેશ ધોળા થાય 
વિગેરે ખને છે પણુ તૃષ્ણા દેવિ સતેજ થતાં જાય છે 
ટલયુ' છે ફે- 


હ -'' શૂ 
ી જીલે સીકે: ક ય્ન્સા ઝીચેસિરીૈત : 
રી જીર્ચતશુવીશ્ોશ્રે. તષ્ળેજા તયળાયલે | 
જ્સઝતિસતીલઇ સ્્લ્થ્ી જહ્ઞમીસતે ॥ 
જક્ઞાતિવસ્તથાસસ્યં સઝ્યસ્થ-સ્વમનીદતે ॥ 
વૃદ્ધાવસ્થામાં દાંત પડી ન્નય છે. કેશ ધોળા થાય છે, 
આંખ, કાનની શક્તિ ઘદ્ટે છે પગુ એક તૃષ્ગા જુત્રાન થાય 
છે. તે એટલી મધી ફે સો! રૂપીયા મળે તો હુજારની ઇચ્છા 
થાય ને હુજાર મળે તો લક્ષની તૃષ્યા થાય ને લક્ષ મળે: 
તો રાજ્યની અને રાજ્ય મળે તો સ્વર્ગની તૃષ્ણા થાય. 
એવી તૃષ્ણા દેવિનો ઝપાટેો. એ વખતે એટલુ ટુઃખ થતુ 
હેરો ? તેનો અતુભવ વૃદ્ધાવસ્થાથી અશક્ત થયેલા પુરૂષને 
સૌળ વર્ષની મુલટા સ્રીથી જેવો થાય છે. તેથી વિશેષ 


સમજી લેવો, તેમજ વૃદ્ધાવસ્થાની સ્થિતિ વર્ણન કરતાં 
કહે છે કેઃ-- 


 ઘણ્તકશસેછ્ીને ઝાજાણવત્તિ સિત્યશ 

તમતિ:સ્પૂ-સતિદ્ાવિ થાસેસજસિશવતઃ ॥ 

જેવીજ ખાલ્યાવસ્થા છે. તેવીજ વૃદ્ધાવસ્થા છે. 
આલ્યાવસ્થામાં સુખમાં દાંત હોતા નથી અને મેહઢામાંથી 
નીરંતર લાળ ગળે છે. અને સ્મૃતિનો નાશ થાય છે બુદ્ધી 
રહેતી નથી. પય તે નાશ થાય છે. એટલે ટઢવાસનાનુ સાર 
જન્મ સજ્ણુના ચકમાં પડી અત્યત દુઃખે સસાર સાગરમાં 
ભેગવે છે, 


પી 


હુવે આ પ્રકારે આ પચ કલેશાથીજ પોતાના સ્વ- 
સ્વરૂપનુ' ભાન ભ્રુલી જઈને જીવ અત્ય'ત દુઃખો! ભોગવે છે. 
અને પોતાને દૃઢ નિશ્ચય થાય કે મા પાંચ કલેશે! જ્યાં 
સુધી' છે તાં સુધી હું જન્મ મરણુના ફેરામાંથી છુટવાને 
નથી. અરેરે ! મારા એ પાંચ કલેશે કેોણુ મટાડે. શા 
ઉપાયથી મટે એવું અત્યંત ચિતવત ચાય. વ્યારે તેને 
પોતાના દોષો માલમ પડે અને સત્સગ કરવાની તિત્રજીજ્ઞા 
સા થાય છે. અતે સત્સ'ગથી શ્રોત્રિય બ્રહ્મઃ નિષ્ઠ : સદગુરૂ 
મળે છે. અને તે થકી તારક સ-ત્રદ્રારા ' અદ્રેત અખડ 
અવિનાશી સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપની ગ્રાત્તિ થાય છે. 

મારા આત્મિય પ્રેમિ ખ'ધુઓ. હુવે સમય થઇ જવાથી 
આજનુ વ્યાખ્યાન શ્રી હુરિતિં' સ્મરણુ કરી ખધ કરીશુ. હુરિઃ 
9 લહનાવવતુ લણનૌ મુમરુ સઇ રબ: 22 છે ॥ 
તેઝસ્વિનાયપ્િતમસ્તુ સવિષ્ધિવાવરે ૩5 શા સ્તિ. શાસ્તિ: શાસ્તિ: 


દિવસ ૨ જે. મ-ત્ર તથા સદ્ગઝુર્‌ રહસ્ય વણુંન: 


ઇચ ઝ્# સરનાતવતુ૦ ૩8 શાન્તિ: જ્ઞાસ્તિઃ સ્તિ | 

અત્રે મળેલા આત્મિય સુસુક્ષુ હરિજનો 3 : 

"છ! ગઇ કાલે અવિઘાહિ પચ કલેશ સ્યરૂપ,અમે તે થકી 
“થતાં અત્યત દુઃ :ખોસુ' વશન કયું” હવે એ. ડમે કેમ મટે 
તે ઉપર આજ ન્યાણ્યાન ક ક ૬ 7 


ડ્ર 
પ્રિયબધુએ અવિઘા અથવા અજ્ઞાનથી થતું દુઃબ 

વિદ્યા અથવા ર્તાનથીજ મટે છે. હુવે, એ અવિધ તયા 
વિધા ઉત્પન્ન થવાનુ સુખ્ય કારણુ ઝુસ'ગ તથા સત્સ'ગ છે, 
, એટલે ઝુસગથી અવિઘા ઉત્પન્ન થાય છે. અને સત્સ'ગથી 
વિધા એટલે સતાન ઉત્પન્ન થાય છે. માટે સંગ સુખ્ય કારણ 
છે. કહ્યું છે કેઃ-- 

અભવાં લરટ્ોષવેળ સાષથો ચાંતલિ તિનિથામ ॥ 

મુર્યોધનપ્રસંચન મીષ્તો મોઇર્ખે મતઃ ॥ 


દુષ્ટ સુરૂ્ષાના સગથી સાધુ પુરૂષો પણુ વિક્રિયા પામે 
છે. ભિષ્મપિતામહુ અત્યત સત્ય અને પધર્મશીલ હતા પણુ 
ટુદ દુચૌધનના સ'ગથી ગૌહુરણુ કરવા ગયા. માટે આ 
સસારસ્રાગર અત્યત ફુછજનોના ઝુસગથી ભરપૂર છે. હવે 
સ'સાર્માં રહ્યા એટલે ડુર્જનો સાથે અનેક અનેક પ્રસંગો 
આવે પણુ તુલસીદાસે કહ્યુ છે કેઃ-- 

તુલસી આ સ્સારમાં ભાતભાતકે લેક; 

સખસે હીલમીલ ચાલીએ નદી નાવ સચેગ. 

અથોત્‌ સસારના અવિદા વિષ્ટજીવે। સાથે કાયષપ્રસ'ગ 
જેટલીજ વાત રાખવી પણુ એક્યતા કરવી નહિ કદ્યું છે ફે-- 


સ્રીળ શાત્રો: છુર્સતર્ય પળ્યજ્ઞીળાં ચિક્ષ્વતઃ 1, 
યોમવેઢજામાવેન નલ ઝીવત્તિ માનવ: ॥ 


ફેડ 

ઔ, શત્ર, વેશ્યા, અને ટુર્જનની સાથે એક ભાવથી 
વતે" છે. તે મતુષ્યનો નાશ થાય છે. એમ સમજી દુર્જન 
સાથે મૈત્રી બાંધી ઝુસ'ગમાં નહિ પડવું. કારણુ કૈ ઝુસગથીજ 
અનેક પ્રકારતા દુઃખો, જન્મ મરણુ વિગેરે સહુન કરવુ 
પડે છે. અર્થાત્‌ લક્ષ ચોર્યાસીતા ફેરામાં વારવાર આવાગમન 
કરવુ' પડે છે. માટે દુજ'નનો સગત્યાગ કરી. પ્રયત્નથી 
સત્સંગ કરવે।. અને તે નિષ્કપટ યુકત એકયતાથી ફરવે।, 
કહ્યું છે કે;-- 

યય કાઈ સં । 

સષક્ષ્તતતાખ્વિતમ ॥ 

રૃવષ્રાદ્દાણ, આત્મા, અને ગુરૂનું કૃષ્ય એક શુદ્ધ. 
ભાવથી કરવુ. બીજા સ'સારનાં મૃત્યોમાં ખપ જેટલી વૃત્તિ 
રાખવી. 


સત્સ'ગનો મહિમા વિશેષ છે; પણુ આપણે સદ્દચુરૂ 
રહુસ્ય વણુંન કરવાતુ, છે. પશુ સદગુરૂ સત્સ ગથીજ મળે છે. 
અને સત્સગ ઝુસગ ત્યામ કરવાયીજ થાય છે. માઢે અ ડોંઆ 
દિંગ્ટર્શનરૂપ કુસંગ ત્યાગ કરવે।. અને સત્સગ કરવા 
વિષે કહ્યું. 


હુવે એ જીવ સ'સારના ત્રિવિધ ધી ક'ટાળી દુરી- 
જનેોથી દુર ચઈ. પ્રપચથી પાછે ફેરી હુરિજન.. મ'ડળમાં 
જોડાય છે. ત્યાં તે સદ્ચુર્‌ રહસ્ય અને મત્ર રહસ્ય સામાન્ય 


કૈ૪ 
રીતે જાણુ છે. અને વિશેષ જાણુવાની ઇચ્છા થાય છે. 
એટલે મએ ત્રેત્રિય, બ્રહ્માનિષ્ટ સદગુરૂની દીક્ષા ગ્રડુણુ કરી 
તાંરક્મ'ત્ર ગૃહષુ કરે. શ્રી સદગુરૂ ઉપ૨ અત્યત 'ઇશ્ચરખુદ્ધિ 
રાખે. શ્રી સદ્ચુરૂ મહાત્મ તો અનેક અનેક શાસ્પુરાણે, 
અતે સ'ત વેદાંત દ્વારાવણુન થઇ રહ્યું છે. પણુ દયાળુ શકર 
ભગવાને તો શ્રી સુરૂગીનાજ પાર્વતીને સંભળાવી છે. અર્થાત્‌ 
'સદ્ચુર્‌ અને મ'ત્રમાં જેટલી ભાવના તેટલુ ફળ છે. કહ્યું છે કે, 


ચસ્ચક્વેવસમસિ ચગાવેવે તથાગત 

સચ્ચેલે વ-ચિતાણાથો વ્રજાસતે તનિવિળ : ॥ 

જેની દેવમાં પરાભક્તિ છે. અર્યાત પ્રેમ છે. લેવોજ 
શુરૂને વિષે હાય. તેજ શ્રદ્ધાવાન પુરૂષને આ કહેલા અર્થો 
પ્રકાશે છે. માટે સદ્ગુરૂને વિષે અત્યત દ્ઢ ઈશ્વરભાવના 
શખવી વ્યવહારમાં પણુ કહ્યું છે કેઃ-- 

મંત્રતીચેજ્નિગેટેને ટેવજ્ઞે મેવઝ મુસ ॥ 

યાકશી માવનાયસ્ય સિર્નિમિવતિતાયશી' ॥ 

મત્ર, તીર્થ, બ્રાદ્દાગુ, દેવ, જેચી, વૈઠ, અને ગુરૂ, 
એખોને વિષે જેની ભ.વના હોય તેતવીજ સદ્ધિ થાવ છે, 
સરીક્ષયાચાર્યમૂર્વીટ્ઝઃ ॥ તે પરમેશ્વરજ 'દીજ્ઞા વડે આચાય 
મૂ રૂપેજ રહ્યા છે. શ્ર મલ મો કુ 
છે ફે:-- ' * */; 


કપ 


યસ્થયાક્રાર(મવતિ જ્તાનરીપપરેનુસે ॥ 

સર્ચાસસ્‌વઃશ્ઝવતસ્ય સર્વ વુ:ઝર્રતેસ્વત્‌ | 

સહટ્ગુસમમવાત સાક્ષાત વ'ાનભુરવેશ્વર : 

યોગેશ્વરેવિનનયાંપ્રિકોજોવેમન્યમેનરં ॥ સાર ક. ૨૧ 

જ્ઞાન આપનાર, સદગુરૂ .ભમવાન વિષે જેને આતો 
મનુષ્ય છે. એવી અસત્ય બુદ્ધિ છે. તેની સર્જ કીયા કુ'જર 
રૈ ચવત્‌ છે. એટલે મીથ્યા છે. 


' કાર્યકારણુ તથા પ્રકૃત્તિ યુરૂષના અધિપતી સદ્યુર્‌ સાક્ષાત્‌ 
ભબત્રાન છે. જે સદગુરૂના ચરણારવિદને મોટા ચોગેશ્ચરેો 
પણુ સોધી રહ્યા છે, તેતે મૂખ માણુસો પોતાના જેવા 
મતુષ્ય માને છે. 


સવશાસ્તર સ'તવેદાંતે, શ્રો સદ્યુરૂ% પરમાત્મા સ્વરૂપ 

છે. તેતું રડુસ્ય એ છે કેઃ --સહેવલોસ્વેફ્મત્ર બાલીત 

(આગળ એક સચ્ચિદાત' ખ્રદ્દાજ હતું. તે બ્રહ્માજ "વતે 
ડટ વટ્ય્વાય (હું એક તે ખડુરૂપે થાઉ' એવે સ'કલ્પ કરી પોતેજ 
નામરૂપ ગુગે કરીતે વિધવિધ અ!કાર તથા તામવાળા જગતરૂપે 

#થયા. લતતતન જિતેત્રીતઃ સવખૂતમુટાશવઃ ॥ સવ વ્યાવી 
'સમળગાન તહા 11: રિંગ: ॥ લવેત:ઃ વાર્ખિવાર લત્લવે 
તોડતિ રિતેવુલ સવ: ત્તિતત્કો જે લર્વતા જય તિણતિ ॥ 

“તે એશ્વર્મવાત પ્રજીુ સક સુખવાળા સવ' મસ્તકવાળા, સર્વ 
'' ગ્રીવાવાળ। ખધ્ણીએની ખુદ્ધિરૂપ ગૂડામાં સ્થિતિ અને સવેગ્યાપક 


ર૬૬ 


“છે તેથી. તે કલ્યાશુ કરતાર સર્વમાં સ્થિત છે. એ સર્વ 
:ભણી હાથે તથા પગોવાછી, સર્વે ભગરી નેત્રે ને મસ્તકવાળુ' 
તથા સર્વ ભણી મુખોવાળછુ' અને સર્વ શશી શ્રાત્રવાળી' ખ્રહ્મ 
છે. તે લે।કોમાં સવેતે ઢાંકીને રહે છે. આવુ' જે ક્રતીસ્મૃ- 
તીથી પ્રતિપાદન થયેલુ ખ્રહ્મ છે. તેને જે જાણુ તે ખ્રહ્ના 
રૂપ છે. “બ્રજ્નવિટ્‌ વ્રણેવમવતિ?? જે ખ્રહ્યને જાણે છે તે 
ષયહ્યરૂપજ થાય છે. પરમેશ્વરતું સ્વરૂપ નિશ્ચય કરવામાં બીજું 
કાંઈ સાધન નથી, કારણુ કે ॥ આત્તાર્ચવાન થુરવો વૅર્‌ ॥ 
જેણુ સદ્ચુરૂની દીક્ષા લીધી છે તે પૂર્ષજ એ અગમ્ય 
ખ્રશ્નને જાણુ છે. શ્રીમદ્સગવદગિતામાં પણુ કહ્યું છે કે, 
શ્રજ્ાવાનઝમતે સાન | તતઃ સંવતેગઝીવઃ॥ શાનેટવ્યવા પરાં - 
“શાતિત સિરિળાધિમરઝતિ જે શ્રષ્યાવાન છે. તથા ઇદ્રિએ જીતોને 
ઇશ્વર પરાયણુ થઈ રહેલા છે. તેનેજ જ્ઞાન થાય છે. અને જ્ઞાન 
પામીને થોડા વખતમાંજ શ્રેણ શતિ સુખ પામે છે. માટે 
શ્રુતિ સ્મૃતિના પ્રમાણો જાણી આવી રીતતું ખ્રહ્મા સ્વરૂપ 
| અપરોક્ષરૂપે જેણે નિશ્ચય કયું” છે. તે સદ્દગુરૂૃ% ચૅતન્ય 
ધન મૃતિ છે. કારણુ કે ઈશ્વર સચ્ચયિદાનટ છે. તેમાં સત્‌ 
ચિત્‌ સર્વમાં વ્યાપક છે. અને આન અજ્તાનાવરણુથી 
હકાયેદ હતો તે જે સદ્મુરૂએ અનુમવદ્રારે પ્રકટ કર્ચ છે. 

આપયુને ચૈતન્ય, શુદ્ધ, બુદ્ધ સચ્ચિદાનદજ શખ્ઠ ખ્રહ્ાનો 
ઉપદેશ. આપે છે. કાંઇ જડ પદાથ ઉપદેશ આપવાને 


કહું 


ચોગ્ય નથી. માટે સદગુરૂના દેહુ તે બ્રહ્મા, વિશ્નુ રૂદ્ર છે. 
અને અદર બિરાજતું' સચ્ચિદ્ટાનદપર ખ્રહ્દા અનુભવ સ્વરૃપ 
છે. અને શખ્દ ખ્રહ્મા તે શુકદેવજી છે. આવે! આપણે જ્યાં 
સુષી નિશ્ચય નહિુ થાય ત્યાં સુધી આપણને અપરેક્ષ જ્ઞાન 
થાયજ નહિ. તેમજ નામથી નામી જુદ્દો નથી. જે સદ્ગુરૂએ 
આપણુને મ'ત્ર આપ્યો તેથી મ'ત્રના અધિછા પરમેશ્વર 
ભતુદ્ટા નથો. તેજ શખ્ટઢ ખ્રહ્મા સદ્ગુરૂમાં રહ્યા છે. અને તેજ 
શિષ્યને પાપ્ત થાય છે. માઢે ઈશર, ગુરૂને આત્મા એકજ 
છે તે વિષે શ્રી શ'કરાચાર્ય ભગવાને કદ્યુ' છે કે, 

ટૂશ્વરોગુભ્સત્મેત્તિ મૂવિ સેકવિમાસિને ॥ 

ટયોસવતય્વાઘર્‌દાત વ કસ્તિળઃસૃતચેતસ : 

જેમ આકાશ ઉપાષ્રી ભેઠ વડે ઘટાકાશ, મઠાકાશ, 
મહુદાકાશ, રૂપે એક છતાં જુદુઃ ભાસે છે. તેમજ ઇશ્વર 
ગુરૂને આત્માં એક છતાં ઉપાધી ભેદથી જુદ્દા હોય એમ 
ભાસે છે જ્યાં સુધી સદગુરૂના નિશ્ચય નહિ થરો. ત્યાં 
સુધી પરમૈશ્વરતે નિશ્રય થવાને! સ'ભવ નથી. 
 અશપ'ચવિષચો ભોગ્ય રૂપે રમશિય જણાય છે. તેને 
ચિદશ જીવાત્મા ભોક્તા રૂપે થઈ ભોગવવાની અભિલાષા 
કરી બ'ધાય છે. તેને છોડાવવા માટેજ પોતાના નિષ્કામ 
રૂપ પૃણ્ય કમથી સચ્ચિદ્ાન'હ ખ્રહ્દાજ સદ્શુરૂ * રૂપે ભાસે 
છે. એ સદ્ચુરૃજ ચચ્ચિદાન'દ બ્રહ્મસ્વરૂપ પરિપૂર્ણ ઝ્ાન 


જ્‌ 


મૂતિ છે. એ સદ્ગુરૂશ્રો મારોજ મોક્ષ કર્વાએટલે મનેજ 
ભવ ખબધનના જન્મ મરણુરૂપ કલેશથો છોડવા. પચભૂતા- 
ત્મક દેહુ ધારણુ કરી રહ્યા છે. એ અતુભવરૂપ શુદ્ધુદ્ધ 
સુક્ત સચિદ્ટાનદ સ્વરૂપજ છે. એએ:શ્રીની પૂણું છુપા મારા 
ઉપર થઇ છે. હુવે મતે એ જે મંત્ર ખતાવરી કે જે 
સાધત- ખતાવશે તે થકીજ માર્‌ કલ્યાણુ છે, એમ 
સમજી સદ્દગુરૂ સ્વરૂપનો સ'પૂણઃ નિશ્ચય કરી ગુરૃ રહસ્ય 
યથામતિ જાણી અત્યત પ્રેમ ઉત્સાહથી ગુરૂદિક્ષા 
ગ્રડુણ કરી આપેલા તારક મ'ત્રતું' રહસ્ય સમજવુ 
હુવે મ'ત્ર એટલે શુ'? મ'ત્ર એટલે શખ્ઠ્ બ્રહ્મ. જે 
શખ્દ્ટ જે વસ્તુતુ' ભાન કરાવે તેનો મ'ત્ર. શિવતું' ભાન કરાવે 
તે શિવને મંત્ર. વિશ્તુંતું ભાન ઠરાવે તે વિશ્વુનો મત્ર. 
રામનું ભાન કરાવે તે રામ મંત્ર. દૃષ્સુતું ભાન કરાવે વે કૃષ્ણનો 
મ'ત્ર. દેવિતુ' ભાન કરાવે તે દેવિ મત્ર. એટલુંજ નહિ પણુ 
બ્યવહારીક ઘટપટાદિકનું ભાન કરાવનાર શખ્દો તલે તેના 
મ'ત્રો કહેવાય, 


ન વ્યવહારીક પદાર્થાનુ' ભાન કરાવનાર જ્ાખ્દો વ્યવહારીક 
પઠાર્થોતું' ભાન કરાવી જન્મ મરણુરૂપ ભવસાગરમાં નાંખે છે 
ને. પારમાથિક રામકૃષ્ગાદિકના મતો રામકુષ્યાદિકનુ ભાન 
કરાવી તેને લેકકોના સુખો ભોગવાવી સગુણુ ભોન કરાવી 
આનદ આપે છે અને તારક બ્રહ્મ સત્ર ,શદ્રુદ્ શકત 


શ્ટ 


સચ્ચિદાન'& નિઝુંણુ સ્વરૂપનું ભ'ન કરાવી પોતે જીવને 
ખાદ્યા થઈ અવિનાશી અખડ સુખ ભેગવે છે. અન્ય 
ઉપાસના તથા મ'ત્રે પારસરૂપ છે. તે જીવોને શુદ્ધ સત્વ- 
ગુણુમય સુવણુંરૂપ ખનાવે છે. પણુ સદગુરૂ ચેતન્ય ઉપાસના 
અતે તારક સઢામ'ત્ર મહારસરૂપ કડેવાય છે. એટલે 
પારસમણી તો કૂકત સે'નુજ ખનાવે પણુ પારસ 
બનાવી શકતે! નથી. પલુ સદ્દગુરૂ તારક મહામ'ત્ર તો મહા 
રસ મણીરૂપ અક્ષર અવિનાશી ખ્રદ્દાસ્વરૂપતું ભાન કરાવી 
ત્રીવિધી તાપમાં બળતા જળતા જીવને પરખ્રહ્મ સચિદ્ાન'& 


ખનાવી દે છે. મ'ત્રની સુદ્ધિ તેના અથ અથવા રહુસ્ય 
જાણ્યાથીજ થાય છે. અર્થાત્‌ મ્રનું ફૂલ વ્યારેજ મળે છે. 
જેમ ધડો એ વ્યવહારીક નામ મોહે બોલતાં આવડે. પણુ 
ઘડો એટલે મૃતીકાથો બનેલો અને તે આજ વસ્તુ એમ 
ચથાથ' રહુશ્ય જાણું નહિં કે અર્થ સમજે નહિ. તો ઘટઘટ 
કરવાથી કાંઈ ફલ થતું નથી. માટે સદ્ગુરૂને તથા સદ 
ગુરૂ મહામ'ત્રને અન્ય તૂલ્ય સામાન્ય -જાણુવા નહિ. તથા 
તેનુ' રહસ્ય અ'ત જીજ્તાસાથી પ્રેમ પૂવક જાણુવા આતુરતા 
રાખવી. ખ્રહ્દ, માયા, જલ, વાયુ, અગ્તિ, આ પાંચંતત્ત્વ 
મય સર્વ પદાર્થ છે. તેનો મ'ત્ર તથા તેની યુક્તિ સદ્શુર્‌ 
દ્વારા મેળવી અભત રટણુ કરવાથી પોતે અખડ અવિનાશી, 
અક્ષર, ખ્રહ્દા, સચ્ચિદાનદ, સુખ ભોગવે છે. અને તેને 


યુદ 
અંત પ્રેમમય પરાભક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે. હુવે ભક્તિ તે 
શું. અને તે કેટલા પ્રકારની તે વિષય લાંબા હોવાથી તેમજ 


આજ સમય થક જવાથી શ્રી હરિનું સ્મરણુ કરો એ 
વિષય કાલે કહીશું, હુરિ $૦ સઇનાવવતુ શાસ્તિ: જઞાસ્તિઃ શા સ્તિઃ 


દિવસ ૪થેો નવધાભક્તિ વ્ણુંન, 


૨2 સહટનાવવતુ લરનૌો સુતર સઇવીર્ચ જર્વાવેફ્‌ ॥ 
32 જ્ઞાસ્તિઃ જશાસ્તિ : જાસ્તિ : ॥ 


અત્રે મળેલા પ્રેમિ હરિજનો ! આજ ભક્તિનો આન'દ 
મય વિષય હુ' આપની આગળ કહીશ. જે ભક્તિ, પરમેશ્વર 
ને અય'ત પ્રિય છે, અને શ્રીડુરિ પ્રભુ ભક્તિ કરનાર ભષ્ત 
ને આધિન થઈ રહે છે. ભક્તિનુ” સ્વરૂપ શાસમાં કહ્યું છે કે- 
મરાસ્મગાનપૂર્વય્તુ તષ્ટટ: સવેલોતિડજ : ।। 
સ્તેછોમસિસ્તિપ૪ સ્તચાયુસિનિત્રાન્વથા | 
પરમેશ્વરનું યથાર્થ મહાત્મ જાણી તેને વિષે અત્ય'તં 
દૃઢ સવથો અધિક જે સ્નેહુ ઉત્પન્ન થવો તેનુ'જ નામ 
ભક્તિ. અને તે ભક્તિથીજ સુક્તિ થાય છે. બીજ કેઈ 
પણુ પ્રકારે થઈ શકે નહિ. હુવે એ ભકિત પરા, ને અપરા, 
બે પ્રકારની છે. અપરા ભકિત નવ પ્રકારની છે. ને પરા 
ભકિત એકજ પ્રકારની છે. જેને પ્રેમ લક્ષણા કહે છે. એ 
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પરાભકિત એટલે પ્રેમલક્ષણા ભકિત ઉત્પન્ત થવાને હેતુ નવધા - 
શકિત છે. અને તે નવધા પણુ એક એકના હેતુરૂપ છે. તે 
આ પ્રમાણે કે પ્રથમ એ જીવને સ'સારના પચ વિષયત્માક 
ભોગો અત્યત ટદુઃખમય અને નિ$રશ ભાસે જેથી તે વિષયો 
ઉપર એને વેરાગ્ય આવે. પછી શુદ્ધ પ્રેમિ ભગવાનના 
ભકતોને! શ્રદ્ધા ભકિતિપુવ'ક સતૂસ'ગ કરે, જેથી સદગુરૂ તથા 
સદગુરૂ મહામ'ત્રતુ સામાન્ય રહસ્ય જાણે. તે વિશોશ જાણુવા 
અને દૃઢ શ્રષ્ઠાભક્તિ થવા. અત્ય'ત ઉત્સાહુ અને શ્રપ્ષા 
ભકિતથી સદગુરૂ પાસે તારક અમર મહામત્ર શ્રવણુ કરે 
અને તે મ'ત્રનો અથ* તથા રડુસ્ય મ“ત્રના દેવો વિગેરેને 
શ્રી સદ્યુરુની સેવાથો યુપા મેળવી જણી લે. એતુ' નામજ 
(૧) શ્રવણુ ભકિત કહેવાય, જે શ્રવણુ ભકિત પરિક્ષત 
રાજાએ કીધો. (૨) કિર્તન ભકિત એટલે સદગુરૂએ આપેલા 
મત્રનું' અથ જ્ઞાન, રહુસ્ય પુર્વક અત્ય'ત શ્રષ્યા ભકિતથી 
ફેરતાં હુરતાં કામકાજ કરતાં ધાસોશ્વાસ રટણુ તેતુ'નામ 
કિર્તનભકિત, જે કિર્તન ભકિત પૂજન્યપાદ શુક- 
દેવજી જીવન સ્રકત છતાં પણુ ઢરતા હતા કારણુ કૈ 
આસ્માતમાસ્ત સુનયોનિશ્ેશા* 

(મોટા આત્મારામીઓ એટલે આત્મ સ્વરૂપમાં રટણુ 
કરનારા હોય જેઓની ચૈતન્ય જડમચય ગ્રથી તુટી ગઇ 
હોય એવા મહાસુનિઓ પણુ નિષ્કામ ભક્તિ કરે છે, એજ 


કરૃં 

ભગવાનતુ' શુદ્ધ સ્વરૂપ છે. માટે ીતન ભક્તિ કલીયુગમાં 
સવ સાધનોમાં શ્રેષ્ટ કહી છે. કારણુ કે જેને વિષે ફેઈ 
પણુ વિધિ નિષેધ લાગુ પડતા નથી. પણુ તે શ્રવણુ ભકિતજ 
કિર્તન ભકિત થાય છે. અને તે થકી ત્રોજી સ્મરણુ 


ભકિત થાય છે. 


(3) ૨મરણુ ભકિત એટલે સદ્ગુરૂએ મહામ-ત્રમાં 
ખનાવેલા અર્થનું રહશ્ય યથાર્થ અભેટ જ્ઞાન પૂવંક સ્થાવર 
જ'ગમ જડ -ચૈતન્યમાં સ્મરણુ કરવું. તેતું' નામજ સ્મરણુ 
ભકિત કેહવાય, જે સ્મરણુ ભકિત શ્રી પ્રટુલાદજીએ 
યથાર્થ કીધી. જેથી શ્રી હરિ સચ્ચિદાન'દ પર ખ્રદ્ા 
પરમાત્માને નૃસિહ્રૂપ ધારણુ કરી સ્ત'ભમાંથી પ્રકટ થવુ 
પડયુ, એવું જે જે ભક્તોએ સ્મરણુ કર્યું તાં હાં શ્રી 
હુરિ પ્રકટ થયા એમ ઘણા દૃછાંતો શાસ્ત્ર પુરાબુમાં મળી 
આવે છે. સ્મરણુ ભકિત યથાર્થ: થવ.થી પ્રભુનુ' સ્વરૂપ એની 
ટૃછિ આગળ ભાસે છે. એટલે તે પાદ સેવન ભકિતને 
અધિકારી થાય છે. (૪) પાદ સેવન, એટલે શ્રી હરિએ 
કૂરમાવેલી આજ્ઞાઓ પાળવા માટે પરમાત્માના મ'દિરેનુ 
સેવન, અને શ્રીડુરિનારાયગ્રુપરષ્રજ્ પરમાત્માના ચરણુ કમલ 
રૂપ ભકતોતુ' સેવત એટલે શ્રી હરિજનેોની સેવા શુદ્ધ 
ભાવથી કરે તે પાદ સેવન કેહેવાય તેનાથી એતે સદ્દગુરૂ 
સ્વરૂપ શ્ુષ્ખ સચ્ચિદ્રાનદ ઈશ્વર સ્વરૂપે ભાસેછે. જે પાદ 
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સેવતથી અત્ય'ત આત'& પામે છે. એ પાદ સેવન ભકિત 
તો શ્રી લક્ષિમિજીએ યથાથ કરી જે પાદ સેવનથી અચ્ન 
શકિતને! અધિકાર થાય છે. (૫) અર્ચન ર્લાકત. એટલે 
શ્રી હુરિ સદ્ગઝુરૂ મૃતિતુ' યથાર્થ સ્વરૂપ જાલી પૂજન કરવુ 
તે. જે પૂજન શ્રાસ્ર વિધિ અને સદ્ઝુરૂને અતુકુલ હાય 
તેજ સુખ્ય પૂજત કેહવાય. શાસ્ત્ર વિધિ પ્રમાણે પ'ચોપચાર 
ષોાડશે(પચાર, કેરાજેપચારથી સેવા કરતે! હોય પણુ શ્રષ્ધા 
ભકિત રહિત દભથી અનેક પ્રકારની ઇચ્છા સડિત અથવા 
સદ્ગુરૂનું સ્વરૂપ જાણ્યા વિતાની પ્રતિકુલ તે અચંન ભકિત 
જેહેવાય નહિ. ખરી અચન ભકિત તો. પ્રત્રુરાળજાએ કીખી. 
આવી ઉત્તમ પ્રકારની અર્ચન ભકિતથી છડ્ોવદત ભકિતનો 
અધિકાર થ'ય છે. (૬) વ'ન ભકિત એટલે સ્થાવર, જ'ગમ, 
જડ, ચૈનન્યમાં જ્યાં ત્યાં પરમેશ્વરતુ' સ્વરૂપ જઈને અથવ! 
સ્મરણુ કરીને સાષ્ટાંગ દ'ડવતૂ પ્રભામ કરવા તેવી વ'દન 
ભકિત તે! ખરી રીતે શ્રો અકરજીએ કરી કૈ શ્રી કૃષ્ગુ 
પરમાત્માનું સ્મરણુ કરતાં ભગવાનનું ચરણુ રજ નળે શ્ર 
ગોમુલની વૃજ ભૂમિમાં આળોસ્ય્રા ખરી રીતે નેતાં શ્રવણુ 
કિતિ'નને સ્મરશુ એ ત્રણુ ભકિત સાથેજ થાય છે. તેને 
જુદી રીતે શ્રવણુ, મનન, ને નિદધ્યાસ કહીએ તે! પણુ 
ચાલે. શ્રવલુમતન નિદ્ધ્યાસ કરવાથી પરેક્ષ જ્ઞાન થાય છે. 
એટલે ત્રોત્રિય ખ્રહ્મનિટ સદ્ઝુરૂ સ્વરૂપતું ભાન થાય જેથી 
પી. 


૩૪ 


તે સાધક અત શ્રદ્ધા ભકિતથી પાદસેવન અર્ચન ને વ'દન 
કરે છે. અર્થાત્‌ પાદ સેવન અર્ચન ને વ'ત એ ત્રણુ 
ભક્તિ એક વખતેજ થાય છે. અને વેને પરોક્ષ જ્ઞાન કહે 
છે. જેથી દાસ્યભાંકેતનો અધિકાર થાય છે. (૭) દાશ્યશકિત 
એટલે સદ્દગુરૂ સચ્ચિદાન'$ પરસેશ્વરની તનમન ધનથી 
અત્યત શ્રદ્ધા ભક્તિ વડે સેવા કરવી તે જે દાશ્યભક્તિ 
તો ખરી રીતે. શ્રી હુનુમાનજીએજ ડીધી હતી. કે જે મણે 
નિષ્કામ દાશ્યભક્તિ સિવાય, સમથ' થ્રી રામચ*દ્ર પાસે 
કાંઇજ ભે!ગ ફે મોક્ષની ઇચ્છા કરી નહિ. એવી નિષ્કામ 
દાર્યભક્તિ કરવાથી સખા ભક્તિને અધિકાર થાય છે. 
(૮) સખ્ય ભક્તિ, સખ્ય ભક્તિ, એટલે શૈત્રિરૂપે 
ભક્તિ કરવી ને અત્યત દ૬ાસ્યભક્તિ કરવાથી શ્રી હુરિને 
ભકત ઉપર સ્તરભાંવિક પ્રેમ થાય છે. અને ભક્તને શ્રી હુરિ 
ઉપર પાકે પ્રેમ થાય છે. જેમકે બ્યવહારમાં કેઈ નિમક- 
હુલાલ સુનીમે (નોકરે) શેઠની તનમનથી શુષ્ષ ભાવે, સેવા 
કરી હોય, જેમાં પોતાને વ્યવહારિક કાંઈપણુ સ્વાર્થ નહિ 
હોય, એવા વિશ્વાસુ નેકર ઉપર શેઠને સ્વશ્ાવિક પ્રેમ 
થઈ જાય છે. અતે પોતાના જ્ડારની મુ'ચી તે સુનીમને 
સાપે છે. અને તે સ્રુનીમને પુછી પુછીનેજ કામ કરે છે. 
અર્થાત્‌ મિત્ર ગણી તેની દરેક કામમાં સલાહુ લે છે. જેમ 
શ્રી મૃષ્ગુ પરિપૂણું હુતા તોપણુ ઉદ્ધવ, અજુંન વિગેરેની 


ઝય 


સલાહુ કાય'પ્રસંગે લેતા હુતા. તેનુ'જ નામ મિત્રભાવ. 
મિત્રભાવતુ' લક્ષણુ વર્ણન કર્યું' છે કૈઃ-- 

ટ્ટાતિ પ્રતિ જાતિ ગુણામાશ્યાતિ જચ્છતિ ॥ 

મુર મોઝથને વેવ વરિષંત્રિતિણક્ષળ ॥ 


કાંઈપણુ વસ્તુ હોય વે પ્રભુને શ્રપ ણુ કર્યા વિના ગ્રડુણુ 
કરેજ નહિ અને ગુપ્ત વાર્તા શ્રી સદ્ચુટૂ સચ્ચિદ્દાનદ પ્રભુ 
નેજ કહે અને ગુસ રહસ્ય પૃછે; પ્રભુને ભોજન કરાવીનેજ 
પછી ભે!જન કરે, આ સખ્યભક્તિ કહેવાય. વ્યવહારિક 
સૈત્રિ પશુ એવીજ છે કે, પરસ્પર આપવુ, લેવુ પરસ્પર 
ગુસ વાતો કહેવી, સાંભળવી, ભોજન કરવુ' કરાવવુ. વળી 
શ'ખ્યભક્તિ વિષે કલ્યું છે કે:-- 

જરાવિવરરીસ્સ્ત સૅત્રવોસ્વિવક્મળી ॥ 

અતેસ્તિં હિત વુત્રત્તિસ્તિત્રે મિત્રવુરુયતે ॥ 

ખને હાથે જેમ વિના પ્રેમે શરીરનુ' રક્ષણુ કરે છે. 
(શરીર ઉપર અચાનક કાંઈ આઘાત આયતે હોય, અથવા 
શરીર કાંઈ લડથડી પડી જાય છે. તે વખતે હાથ પોતે તે 
ઈજાતે સહ્ત કરીને ખને તેટલું શરીરને બચાવી લે છે. 
પાંપણ્‌! તેમ આંખનું અપ્રેરીત હિત કરે છે. ( બહારથી 
ઉડીને કે!ઇઇ પદાર્થ આંખમાં પડવા આવતો હોય, તે વખતે 
એકદમ પાપણ! મીચાઇ જઈ આંખનુ' રક્ષણુ કરી લે છે.) 


૩૬ 


તે પ્રમાણે અપ્રેરીત હિતકરે તેવા મિત્રને મિત્ર કહેવામાં 
આવે છે. અર્થાત્‌ શ્રી હુરિ સદ્ચુરૂ પરમાત્મા પોતે, પોતાના 
ભકતો સ'કટમાં આવી પડે છે તે વખતે પોતે સ'કઢ વેઠી 
લઇંને પોતાના ભકતોને બચાવે છે તેમજ ભકત પણુ પોતાને 
તનમત ધતથી ગમે તેટલું કટ આવી પડે પણુ શ્રી હરિની 
ભકિત છોડતો નથી. એવી ખરી સખ્ય ભકિત તે! અર્જીનેજ 
કરી કે જેનો રથ શ્રીડુરિએ ઢાંકચો. એવી રીતે યથાથ 
સખ્ય ભકિત કરવાથી સાધક આત્મા નિવેદન ભકિતને 
અપકારી થાય છે. 


(૯)મી. આત્મ નિવેદત ભકિત કહેવાય છે. એટલે, 
અહ્‌ભાવને ઉઠાવી દઈ, મારે દેહ્‌, કે સીપુત્ર, વિત્તાદિક 
જે છે તે સવે શ્રીહુરિતિ'જ છે, ટું કાંઈ વસ્તુજ નથી વ્ય- 
વહારમાં પસ પોતાના અત્યત વિશ્વાસુ મિત્ર હોય તેને 
ઘરબાર સ'પત્તિ સવે સોંપી દેવામાં આવે છે. એટલે પોતે 
અત્યંત નિરાભિમાન થઈ વતે'* છે. આ પ્રકારની આત્મનિવેદન 
ભકિત ખરી રીલે ખલિરાજાએ કરી. કે શુકરાચાયે' અત્યત 
સમનજાવ્યાં છતાં પણુ વામનર્‌પ ભગવાનને સર્વ સમપણુ 
કરી પોતાને દેહુ પણુ અર્ષણુ કર્યો. સારે શ્રીહરિ પરમા- 
તમા પણુ બલ્િરાજાને દ્વારે છડીદાર થઈને રહ્યા. થી હરિને 
જે જે વસ્તુ અપ'ણુ કરવામાં આવે તે અન'તગણું થઇ 
પોતાનેજ મળે છે. પ્રહુલાદજીએ સ્તુતિ કરતાં કહ્યું કે હે 


ફહ 
દયાળી પ્રભુ | આપને તે કેઈઈ જાતતીજ ઈચ્છા નથી. પથ 
ભકતોની ઉપર દયા કરી તેની સેવા અ'ગીકાર કરી તેને 
અનત ફૂલ આપો છે. આવી રીતે આત્મનિવેદન થાય તેજ 
પરમપદ છે. શાજાણા તાપસ સિ: ॥ એજ અપરાભકિતનુ 
છેલ્લુ] પઠ છે. અને પ્રેમ લક્ષણા ભક્તિના હેતુરૂપ સાધન 
આત્મનિવેદન ભક્તિ છે. 


નવધા ર્ભાકેત યથાર્થ થયા પછી પ્રેમલક્ષણા ભકિતને। 
અધિકાર થાય છે. પ્રેમલક્ષણા ભકિત કહો કે જીવનસુકિત 
પદ કહો. કે તુર્યા પદ કહો, કારણુ કે આત્મ રવરૂપથી 
અન્ય કાંઈ આનદ છેજ તહિ. ખ્રડુદારણ્ય ઉપનીષદ્માં કહ્યું 
છે કેઃ-- 


તવ્‌તરમુત્રાત્તેયો વિત્તાત્મેચોડન્યસ્માસ્સવેલ્માર્સ્તરતર 
ચર્‌યમાત્માં ॥ જે આ આખાત્મા પ્રાણાદિકથી અધિક અતર છે 
તે આ આત્માપુત્રથ્રી અધિક પ્રિયતમ છે. સુવણુંદિક ધનથી 
અધિક પ્રિયતમ છે. અને વિશ્વમાં પ્રિયપણા વડે કરીને 
પ્રસિદ્ધ એવા અન્ય સવ પદાર્થોથી પણુ અધ્રિક પ્રિયતમ 
આત્મા છે; હુવે જે પ્રય હોય તેની ઉપરજ પ્રેમ થાય છે. 


શ્રષાળુ શ્રેય કરનાર હુરિજિનોએ શ્રી સદ્દગુરૂ સ્વરૂપ- 
નેજ સુષખ્ધ સચ્યિદ્ાન'ઠ પરખ્રહ્મા પરમાત્મા, ત્રતીસ્મૃતી, શાસ્ત્ર, 
સ્તવેદાંતની સ્રાખોથી માન્યા છે. તથા નવધા શફક્તિયો 


3૮ 

પરપ્રેમાસ્પદ (સ્થાન) શ્રી સદ્ગુરૂજીનેજ નિશ્ચય કર્યા છે, 
ખરે પ્રેમ કેવી રીતે પ્રગટાવવે!. તે સમજતાં પૂર્વે પ્રેમનુ 
લક્ષલુ જાણુવાની જરૂર છે. જે ખરા પ્રેમવાળે છે તે પોતાનુ 


નડે પશુ પોતાના પ્રેમપાત્રનુંજ કલ્યાણુ કરવા ઈચ્છે છે. 
અને મથે છે. ખરે પ્રેમ સ્વાથિ હોતે નથી, ને તેથી 


ખરા પ્રેમમાં પ્રત્યુપકારની આશા રહેતી નથી, સાસે। માણુસ 
આપણા પ્રેમનો બદલે વાળે કે નહિ તેની લેશ માત્રપણુ 
આકાંક્ષા રાખ્યા શિવાય ખરે પ્રેમિ પુરૂષ તેતું હિત કરવા 
તત્પર થાય છે. આવી રીતે, શ્રી સદગુરૂ પરમાત્મા ઉપર 
પ્રેમ કરવાથી સ્વરૂપ આન'દમય થઈ જાય છે. એટલે પોતેજ 
ઠ્રહ્મરૂપ થઇ જાય છે. માત્ર ફેર એટલેજ રહે છે કે એ 
સાધકે ભક્તિરસ થકીજ એકયતાનો આનદ મેળવ્યો છે. 
માટે એને સેવ્ય સેવકભાવ શચડીજ ઘણે પ્રેમતે આનદ 
થાય છે. અને જેણે જ્તાનદ્વારા એકયતાનો આન'દ મેળવ્યો 
છે. તેને સેવ્ય સેવકભાવનેો  સ'સ્કાર પણુ નથી. એટલે ભક્તિ 
દ્વારા પ્રેમ લક્ષણાથી થયેલી એક્યતા રસમય છે. અને 
બીજી એકયતા નિરસ છે પ્રેમરસમાં છકી ગયેલા રક, 
સનકાદિક, નારદ, વાલ્મિક, વ્યાસ, પ્રત, અંખરીષ, વિગેરે 
થઈ ગયા, આજ કાલમાં પણુ પૂવેં શ્રો આચાયંજી મહા- 
પ્રભુજી, નરસિ'હુ મહેતા, બોડાણુ!, મિરાંબાઈ વિગેરે થઇ 
મયા, નરસિહ મહેતાએ એક પકમાં પ્રેમ વિષે લખ્યુ' કે 


કુ 
“એ રસને સ્વાદ શકર જાણે, જાણે ત્રજની ગોપી, કાંઈ 
એક જાણે નરસેએ, ને જાણે શુકદેવ જેગી.” 
પ્રેમિ હુરિજને.. પ્રેમ તે પ્રેમજ. પ્રેમને કોઈની ઉપમા 
આપી ક્ષકાય એમ નથી. શ્રી પુષ્શુ પરમાત્મા પ્રગટ પ્રેમ- 
રૂપે ઉત્પન્ન થઈ ખરૂ પ્રેમનુ સ્વરૂપ બતાવ્યુ. જે શ્રાંમદ્‌ 
ભાગવત દશમસ્કધ, કૃષ્યુ જન્મખ'ડ, ગર્ગસહિ'તા વિગેરેમાં 
પ્રસિદ્ધ છે. માટે હુવે સમય થઈ જવાથી શ્રી હુરિતું' સમરસ 
કરી સમાપ્તિ કરીશુ. 
ઇર 35 સટનાવવઇુ વરનો મુતસ૦ છરિ : સ શાન્તિ: 
શાસ્તિઃ જ્ઞાસ્તિઃ | 


ઇજુરુ 


દિવસ પ મો. જ્ઞાન સેષ્ર ભૂમિકા વણુ ન. 


35 સરનાવવતુ લઇન મુતરક૦ ઈર : 9 શાં : રૂ. 
પ્રિય આત્મ ખ'ધુએ ! ! આજ ર્તાનની સત ભૂમિકા 
વ્ણૂ્‌'નનો વિષય છે જ્ઞાત ખે પ્રકારનું છે. એક પચ વિષયોતુ' 
ને એક નિવિષય બત્મસ્વરૂપતુ. પચવિષયનુ' સાન તે પશુ 
પક્ષી વિગેરે સર્વને હોય છે. પણુ નિવિષય આત્મસ્વરૂપનુ' 
જ્ઞાન તો એક મતુષ્ય જાતિનેજ થાય છે. કારણુ કે “થડજ્ઞાન 
તછૂત્રહા” જે સાન તેજ ખ્રહ્મા છે. શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં કહ્યું છે કે, 
વર્જશ્તિ તસત્વવિવ્સ્સત્વ ચગ્કાત્તતટ્રયય ॥ 
ત્રજ્ોતિ પર્માત્મેલિ ઝગવાસિસિ ફ્ઞાય્યતે ॥ મા. ક. ક. રૃ 


૪૦ 


તત્વસઃ'નીએ અદ્દેત જ્તાનનેજ ખરૂ' તત્વ કહે છે. 
તેનેજ વેદ્દાન્તિઓ ખ્રહ્ય કહે છે. શાંખ્યવાદિએ પરમાત્મા 
કહે છે. અને ભકત લોકો ભમવ્રાત કહે છે. ચતુષ્ય એટયે 
વિવેક, વેરાગ્ય, ષટ્સ'પત્તિ, અને મોક્ષેચ્છાવાળાનેજ થાય છે. 
પ્રથમ તો આ ચ્તુછય સાધનજ અત્યત પ્રયાસે મળે છે. 
તે વિષે પૂજ્યપાદ શરી શ'કરાચાયે”ે લખ્યું છે કે, 

સ્વવળશ્રસવમળ વવળા ઇસ્તિાવનાત્‌ ॥ 

સાબ પમવૅત પુલાં ધેરાગ્યારિ સતુઇયમ ॥ 

પોતાના વર્ણાશ્રમનો ધર્મ યથાથ પાળવાથી, અત્ય'ત 
તપશ્ચર્યા કરવાથી ભગવત્યુપાથી પુરૂષને વૈરાગ્યાદિ ચતુષ્ટય 
સાધન પ્રાપ્ત થાય છે. 

આવી રીતે ચતુષ્ય સાધનસ'પનજ્ઞ થઈ શ્રોત્રિય ષ્રહ્દાતિણ 
સદ્ગુરૂતે શરણુ થઈ શ્રવણુ મનન નિદ્ધ્યાસ કરત્રાથી પરોક્ષ 
જાન ઉત્પન્ન થાય છે. અને ત્યાર પછી અષરેક્ષ ર્તાન થાય 
છે. એ જાનની સસ્ભુમિકા એટલે આરંભથી ખ્રહ્મઃન'દ પર્યત 
સસસ્થિતિને સત્તભૂ#મિકા કહે છે. તે સાત ભૂમિકાઓનું શ્રી 
ચોગવાશિષમાં વિસ્તારપૂર્વક વણુંન કર્ું' છે તે આ પ્રમાણે. 

જમરા જગત્રાયા જ્ષાનમૂમિ : પ્રજીસિતા :॥ 

બિતાલ્નાટટિતીમાસ તૃતીયા તનુમાનતા ॥દ૬૨॥ 


નટવાવતિ શ્રતુર્થીય્યાફ સલસિશ્રવત્રથી ॥ 
શકાયા માવની વછી સતમિચાયતુમતા ॥૬૬૨૫॥ 


૪1 


(૧) શુભેચ્છા (૨) સુવિચારણુ (૩) તતુમાતસા (૪) 
સત્તાપાત્ત (૫) અસ'સક્તિ (૬) પદાર્થાભાવની (૭) તુર્ય ગા આ 
સાત ર્ઞાનની ભૂમિકાએ છે તેમાં (૧) શુભેચ્છા, એટલે 
આ સસાર [મથ્યા નાશવ'ત છે દુઃખરૂપ છે એમ સમજી 
સ્વસ્વરૂપ જાણુવાની તિત્ર ઇચ્છાને શુભેચ્છા કહે છે. 
અર્થાતૂ અત્ય'ત નિષ્કામ ક્મૌથી અ'તઃકરણુ શુદ્ધ થાય 
છે ત્યારે આવી શુભેચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે. જ્યારે દઢ શુભે- 
ચ્છા થાય ત્યારે શ્રોત્રિય ખ્રહ્માનિષણ્ટ સદ્ઝુરૂને શરણેજઇ સેવા 
કરી વેદાંત વાકય શ્રવણુ કરી તેનો વિચાર કરે ત્યારે (૨) 
સુતિચારભલુઃ નામની ખીજી ભૂમિકા પ્રાપ્ત થઇ કહેવાય, 
પછી શ્રવગુ મનતથી અ'તઃકરણશુ નિવૃ-તી નિમંલ થાય છે. 
ત્યારે ત્રીજી તનુમાનસા નામની ભૂમિકા પ્રાપ્ત થાય છે. 

(૩) તતુમાનસા એટલે શ્રવણુ મનન કીધેલા વાકયોનેો 
તિદધ્યાશ કરવો, એટલે ધ્યાન અથવા ઉપાસના કરવી જે 
ધ્યાનના અભ્યાસથી મતની એકાગ્રતા સિદ્ધ થાય છે. અને 
એ એકાગ્રતા વડે જે સુક્ષ્મ વસ્તુને ગ્રહુણુ કરવાનું' સામથ 
આવવુ તે તતુમાનસા તામની ભૂમિકા કહેવાય, 


આ ત્રણુ ભૂમિકામાં જીવ ખ્રહ્દાતા ભેટનુ' સ્પ્રુઢ જ્ઞાન 
હોય છે. તેથી ભેડને વિષય કરનાર જાગ્રત અવસ્થા જેવી 
હોવાથી આ ત્રણુ ભૂમિકાને જાગ્રત કહે છે આ ત્રણુ ભૂઃમ- 
કામાં માત્ર તત્વસ્ોન (બ્રહ્ારાત) નીયોગ્યતાજ પ્રાપ્રથાય છે, 


હર્‌ 
અર્થાત્‌ આ ત્રણે ભૂમિઢામાંથી કોઈપણુ ભૃમિકામાં રહેલે 
પૂરૂષ સાધક કહેવાય છે. અર્થાતૂ આ ત્રણુ ભૂમિકામાં આવેલે 
પૂરૂષ તે જ્ઞાનનાજ અધિકારી છે, પણુ જ્ઞાનભિન્ન જે કમે 
તેનો અધિકારી નથી. માટે એ સ્તાનનીજ ભૂમિકા કહેવાય. 

(૪) સત્વાપતિ એટલે સશય વિપયય રહિત “હું 
ષ્રહ્મ છુ 7” એ પ્રકારને! ખ્રહ્દા તથા આત્માના એકયને જે 
અપરેક્ષ અતુભવ તે સત્વાપતિ છે. આ દશાને પ્રાપ્ત 
થતા પૂરૂષતે જગતતુ' ભાન હોય છે. પણુ જગત મિથ્યા 
છે. એ રીતે જગતતું સ્ષ્ઠુમણુ થાય છે. તેથી આ ભૂમિકા 
સ્વમ કહેવાય છે. 

(૫) અસ'સક્તિ. અસ'સક્તિ એટલે, સવિકલ્પ સમા- 
પિના અભ્યાસથી મનની વૃત્તિઆ જે નિરોધ થઈ ગયે. 
નિવિકલ્પ સમાધિની ઢશા થઈ જવી તેનુ' નામ અસ'શક્તિ. અડ 
દશામાં સુસુપ્તિ માફેક ભેટતું વિસ્મરણુ થઇ રહે છે તેથી એ 
સુસુપ્તિ કહેવાય છે. આ ભૂમિકાને પ્રાપ્ત થયેલે। ચોગી આ 
દશામાં સટ્ટા રહેતો તથી, પણુ એને જ્યૂત્થાન થાય છે. અને તે 
પણુ પોતાની મેળે વ્યુત્થાન થાય છે. આ અસ'સક્તિ ભૂમિ- 
કાને પામેલો! થોગી કોઈ વખત નિવિકલ્ય દશામાં અને 
કોઈ વખત વ્યુત્થ્રાન દશામાં રહે છે. (૬) પહ્યર્થાભાવની 
એટલે પાંચમી ભૂમિકાના અભ્યાસથી આવેલી પટુતાને 
લીધે પ્રપંચ નહિ ભાસવેો તેને પદ્દાર્થાશાવની નામની છઠ્ઠી 


કુ 

ભૂમિકા કહે છે. આ ભૃમિકામાં આવેલા યોગીની નિવિકલ્પ 
સ્થિતિ લાંબા વખત સુધી રહે છે. તેનુ' પોતાની મેળે 
વ્યૂત્થાન થતુ' નથી. તેમ અહારાદિક પણુ પોતાની મેળે કરી 
શકતો નથી પણુ અન્યના પ્રયત્તથીજ થાય છે. એને ગાહ 
સુસુપ્તી કહે છે. (છ) સુર્ય ગા એટલે ખ્રહ્માચિ'તવનમાં નિમગ્ન 
થયેલા આ મડુઃત્માને ફે્‌રીષી ફે!ઈઈવાર પણુ અન્ય પદાર્થોની 
સ્પ્રુતિ નહિ થવી તેતુ' નામ તૂયંગા છે. આ મહાત્મા નિર- 
તર ખ્રહ્મા દશાસાંજ રહે છે. તેનું પોતાની મેળે તે વ્યુત્થાન 
નથી થતું જ પણુ અન્યથી પણુ નથી થતુ. એ યોગી સદા 
સવા ખ્રહ્માનદમાં મગ્ન રહે છે. આ ત્તાનની સપ્ત ભૂમિ- 
કામાં પહેલી ત્રણુ ભૂમિકાવાળા ચોગિ તે। સાધક જણાય છે. 
(૪) સત્વાપત્તિ ભૂમિકારાં રહેલે! ચોગિ ખ્રહ્માવિદૂ કહેવાય 
છે. (૫) અસ'સક્તિ ભૂમ્તિકામાં આવેલો! યોગિ ખ્રહ્મવિટ્વર 
કહેવાય છે. અને (૬) છઠ્ઠી પદ્દાર્થાભાવનિ ભૂમિકામાં રહેલે 
ચે, ગિ ખ્રદ્દાવિદ્વરીયાન કહેવાય છે. અને (૭) સાતમી તુરીયા 
ભૃમિકામાં સ્થિત થયેલો ચોગિ ખ્રહ્મવિદ્વરિછ કહેવાય છે. 
આ ચાર લૂમિકામાંથી કોઈપણુ ભૂમિકામાં આવેલો ચોગિ 
સ્ાનિજ કહેવાય છે. તેતે પડવાને! સ'ભવ નથી. 

મારા આત્મિકષધુએ ! ન્રટવત્ાનાન્તુસિતિ સાન વિતા 
ઝુક્તિ નથી માટે જ્ઞાન સંપાદન કરવું. અર્થાતૂ સર્વવ્યાપક 
સવેશ્વર સર્વા'તર્યામી સ્રચ્ચિદાનતદ પરમાત્માનો પોતાના 
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આત્મા સાથે અભેદ અપરેક્ષ અતુભવ થવો એતુ'જ નામ 
સાન, અને એ અભેદ જ્ઞાત થવાતુ' સુખ્ય સાધન, સત્સ'ગ, 
સદ્ચુરૂ ભક્તિ, સદ્ચુરૂ મ'ત્રના અખડ જાપ કરવાથીજ સિદ્ધ 
થાય છે. હુવે એ વિશે ગમે તેટલું પીષ્પેશણુ કરીએ પણુ 
અ'તઃકરણુ શુદ્ધ થયા વિના બીલકુલ હૃદયમાં ઉતરે નહિ 
તેમ સમજણુ પડે નહિં. અને ને અ'તઃકરણુ શુદ્ધ થયુ 
હોય તો સજા માત્રથી પણુ અપરોક્ષ અતુભવ થાય છે. 
માટે જેમ બને તેમ સદ્દા સર્વદા જપ કરીને અ'તરસ્ુખ 
વૃત્તિ કરવી. જે અ'તરસુખ વૃત્તિ કરવા માટેજ દયાળુ 
પ્રભુએ આપણુને આ લાભ આપ્યો, હુવે શ્રીહરિતુ' સ્મરણુ 
કરી વ્યાખ્યાનની સમાપ્તિ કરીશુ. ૨2 સહનાવવતુ લઇન 
મુનસર સણ્વીથ જાસ્વાવસે કે ઝાવિષ્િષાવફે 
ડે શઞાસ્તિઃ શાસ્તિ: સાસ્તિ : 


દિવસ છઠ્ઠો ા વણન. 


રિ ૩૬ લઇનાવવત્તુ અછનો પે ॥ સઇવીર્ચ વર્વાવરે 
તેસસ્વિતાવતતિતમરત સાતિષ્રિવાતરે॥ાઝજઞાસ્તિ: જ્ઞાસ્તિઃ જ્ઞાસ્તિઃ 


મારા આત્મિય પ્રેમિ ખ'ધુઓ ! 


શ્રો ઈટ્હેવની કુપાથી આજ છઠા હિવસતુ' બ્યાખ્યાન 
વૈરાગ્ય ઉપર છે, હવે વૈરાગ્ય એટલેડ્ુ' આસ સારના 
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માયિક પચવિષયના ભ્ઞોગ્ય પદાર્થોમાં પ્રોતિ રહિત થવુ' 
એતનુ' નામ વૈરાગ્ય છે. કાંઇ વસ્રયાગ કરી વતમાં જવુ. 
કે જટા વધારી ખપ્પર લેવું કે ભસ્મ ચોળી અલેખ જગા- 
વવા. વિગેરે અનેક અનેક દેશવેશ બદલવા એતુ' નામ 
વૈરાગ્ય નથી. શ્રીમદ ભાગવતની વેદ સ્તુતિમાં લખ્યુ છે કે 
ચરિત સવૂ૪રતિ થતવ( થરિજામત્તટાઃ૩ યતિયે! ને રૂદયમાં 
રહેલી વાસનાઓને મટાડી શકતા નથી તે! તેએને આ 
લેક તથા પરલેકક ખનેમાં દુઃખ છે. માટે અ'તરથી રાગને 
સાગ કરવો એતુ'જ નામ વૈરાગ્ય. તે ત્યાગ જ્ઞાનથીજ થાય 
છે. ધારો કે, આપણુ ખરેખરા ભૂખ્યા થયા હોઇએ પણુ 
રસોઈની અદર વિષ પડેલું આપણી નજરે પડે તો તે 
ભૂખનું દુઃખ વેઠીએ પણુ તે ઝેરવાળુ' અન્ન ખાવાની ઈચ્છા 
થતી નથો. તેમ આ સસારના પંચવિષયો અત્યત ડુઃખ 
દૈતારા છે. જન્મ મરણુ આપનારા છે. નાશવ'ત છે. વિગેરે 
અવગુણ્‌। પચવિષયમાં આપણુને યથ:થં રીતે સમજાય તે! 
તેમાં વેરાગ્ય થાય. કહ્યું છે કેઃ-- 
છુરં સાતમ વતન મૂંના સિનાસ્રતે વંચસિસ્વ વંત । 

મૃગ, હાથી, પતંગ, ભ્રમર, ને મીન. એ પાંચ 
પ્રા્નીઆ અતુકંમે શખ્ઠ્, સ્પશ, રૂપ, રસ, ગધ આ પાંચ 
વિષયમાંના એક એક વિષયથી બ'ધાઇ ગયા, તે પાંચ 
વિષ્યને ભોગવતો મનુષ્ય બધાય તેમાં શુ' આશ્રય', આવો 
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દઢ નિશ્ચય જેના રૂદ્યમાં થયો! છે. તેને વિષયો ઉપર 
બીલકુલ પ્રીતિ ઉપજતી નથો. તેનું નામ વૈરાગ્ય છે. એ 
વેરાગ્ય ચાર પ્રકારના છે. (૧) યતેમાન (ર) વ્યતિરેક (૩) 
એકે'દ્રીય (૪) વશીકાર. હુવે યતમાન એટલે માનને અથે 
વિષયોને! ત્યાગ કરવો તે. (૨) વ્યતિરેક એટલે ટેક ધરીને 
વિષયોને! ત્યાગ કરવો તે. (૩) એકેદ્રીંય એટલે. મનથો 
વિષયવાસના છુટી ગઈ હાય પણ્‌ ખહારથો દેખાય તે. અને 
અ'દરથી તથા બહારથી જેને એકરસ દઢ વેરાગ્ય થયે! છે. 
તે વશોકાર, આ ચાર પ્રકારના વૈરાગ્યમાં જેટલે અશે જે 
હોય તેટલે તે સુક્ત કહેવાય. અને તેટલે તે જ્ઞાની કહે- 
વાય. કારણુ કે રામોસિમિશષનોબસ્ય ₹મો વેધસ્ત જાર ॥ 
અજ્તાનનુ ચિકજ રાગ છે. અર્થાતૂ અજ્ઞાન હોય તો% રાગ 
હોય એટલે વિષયોમાં પ્રિતિ હોય, અપને વિષયમાં પ્રિતિ 
એજ ખ'ધનતુ'જ કારણુ છે. તેમજ શ્રીમદ્દ ભાગવતના ત્રીજા 
સ્કંધમાં કપિલજીએ કહ્યું છે કેઃ-- 


સઝુળણુ સર વધાય ત્રદતો વાશુસિ સુત્ત્ચે ॥ 


પ'ચવિષચોમાં જે ચિત્ત આરાપ્ત થાય તેજ બધન, 
અને પરષ્રહ્મ પરમેશ્વરમાં જે ચિત્ત વૃત્તિ રહેલી તેજ સ્ુક્તિ 
કહુવાય. મત કહો કે ચિત્ત કહે. પણુ જયારે એ મન 1વષ- 
ચથો વિરક્ત થાય ત્યારેજ અક્ષય સુખ મળે છે. મન પ 
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મતુપ્યાળાં જાર મોક્ષવો: 3 મનુષ્યને મનજ બ'ધન- 
મોક્ષનું કારણુ છે. એ મન વશ કરવામાં પણુ શ્રીમદ ભગ- 
વદ્ગિતામાં ભગવાને કહ્યું છે કે ઝમ્યાલેન ત જોૌતેચ 
વેસર્યેન ચ શણાતે ॥ હે અજી'ન એ મન અભ્યાસ અને 
વૈરાગ્ય વડેજ વશ થાય છે. માટે આ વેરાગ્ય સ'સારતા 
સિથ્યા સુખથી ચિત્ત વૃત્તિને અટકાવી. આત્માન'દ અક્ષય્ય 
સુખ આપે છે. માટે આત્મિક પ્રેમિખધુએ ! ! આ મિથ્યા 
સુખ, જે દેહ, સ્ત્રીપુત્રાદિ અત્ય'ત નાશવ'ત છે. તેની વાસના 
ત્યાગ કરી અક્ષય આત્માનદને માટે પ્રયાશ કરવો, એજ 
મતુષ્ય જન્મતુ' ખરૂ કર્તવ્ય છે. હુવે એ વિષે વિશેષ નહિ 
કહેતાં શ્રી હરિતુ' સ્મશ્ણુ કરી વ્યાખ્યાન સર્માપ્ત કરીશ]. 
ઇરિ રં સરછનાવવતુ૦ ૨5 શાસ્તિ: શાસ્તિઃ ₹1સ્તિ: 


દિવસ "મો શ્રેય સાધકોની ફરજ. 


ઇર ડે” સઇતાવવસુ સનો સુનત? સર વીર્ચેજર્યાવર 
તેગ્સ્વિનાયપતિતમસ્છુ સતિજ્નિવાવરે 5 જ્ઞાસ્તિ. જઞાસ્તિ: સાસ્તિ: 


પ્રેમિ હુરિજનો ! આપણે આપણું શ્રેયઃ એટલે કલ્યાણુ 
સાધવાની ઇચ્છાવાળા હોવાથી શ્રેયઃ સાધક નામ ધારણુ કયુ” 
છે. સસારના દરેક પદાથો ક્ષણુભગુર, નાશવત, મીથ્યા, 
હુઃખદાયક ને પ્રાલ્ખ્ધાષિન છે, એવો ટૃઢ નિશ્ચય કરી આપણું 
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શ્રેયઃ સાધવા પ્રયત્ન કરવો જેઇએ. આપણા શ્રેયઃતુ' મૂળ 
સાધન શ્રદ્ધા, સ્નેઠ, સ'૫, વિગેરે છે. અને તે સદ્દગુરૂ 
તથા ગુરૂ ખિ હુરિજનના સત્સ'ગથીજ થાય છે. 


સમગ્ર માનવ જાતીતુ' સર્વેપત્તમ કલ્યાણુ મૃત્યું પછી 
થાય છે એમ કાંઇ નથી પણુ ન્યારે તેને પોતાની જીજ્ઞાસા 
કલ્યાણની થાય છે ત્યારથીજ થવા માંડે છે. અને તેજ 
વખતથી દુઃખ, વ્યાધી, નિપત્તિ અને પાપથી તે સકત થવા 
માંડે છે. અને ખુદ્ધિમાં સ્ાતને પ્રકાશ થવા માંડે છે. માટે 
ઈશ્વર, સદગુરૂ, અને તારક મત્ર ઉપર અત્ય'ત શ્રદ્ધા રાખવી. 
કારણુ કે મ્રરાવાનજમતે સાને | તત્ર: સંગતેન્દ્રીચઃ॥ જેણે 
પોતાની સવ ઇદ્રિઆ વશ કરી કાયા વાણી મનથો ઇધર 
પરાયણુ રહીને અત્યત શ્રદ્ધા ભકિતયુકત હોય તેનેજ 
આત્મસાન થાય છે. અને આત્મજ્ઞાન એજ ખરૂ શ્રેય: છે. 
સર્વ સ્થાવર, જગમ, જડ ચૈતન્યાત્મક જગત ઇઉંશ્વરરૂપજ 
છે. તેમાં અનેક શ્રુત સ્મૃતી, અને અનુભવીના અતુભવરૂપ 
અત્યત વાકયો છે કે, જેમકે “લવસ્ત્યનિકંતર” લરઘેવિષ્ળુ 
મચઝમત્‌॥ આ સવ જગત ખ્રહ્મરૂપ છે. સવ જગત 
વિષ્યુમયજ છે. “ઇસ્ત્વિ ઝમત ઝમજેવ ઇસ્છિસ્તિ ગમતો 


સતર્િસિજ્તત્તુઃ। રતિ થસ્યમતિઃ વસ્સાથમતિઃ સ નસેમવસામર 
સુસ્સ્તિ॥?” હુરિ તેજ જગત છે ને જગત તેજ હરિ છે, 
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હેરિથી જગત જુદુ' નથી ને જગતથી હરિ જુદ્દા નથી, અને 
જગત તથા હરિથી પોતે જુદા નથી, એવો જેની ખુદ્ધિ છે 
તેનીજ ઉત્તમ ગતિ છે. અને તે સસાર સાગર તરી જાય 
છે. આ પ્રમાણે જળસ્થળમાં શ્રીહરિ વ્યાપક છે. પણુ તે 
આ નેત્રેોથી જનેવાય એમ નથી. શ્રીશૃષ્યુ ભમવાને અજુ નને 
કહ્યું છે કે “ ર્િય્યં ટ્ટાસિતે ચજુઃ વદ્યચે ૬૧મન્યચના હે 
અજીંન આ ચમેચક્ષુથી તું' માર્‌ રૂપ જેવા ચોગ્ય નથો 
માટે ટુ' તને દિવ્ય નેત્ર આપુ' છુ, દહ શ્રદ્ધાભકેત એજ 
દિવ્ય નેત્ર છે. અને દઢ શ્રદ્ધાભકિતથીજ સર્વબ્યાપક સર્વે - 
શ્વર સર્વા'તયૌમી સચ્ચિદાન'દ પરસેશ્વરનુ' દિવ્ય સ્વરૂપ 
જજઘ્વાય છે. કછ્યું છે કે, ત્રજતમસિ્પ્યાન સમાસેસ્તનાનેઃ 
પ્રાસરાજ્ચોફેવ દેવા ચદરાઃ ॥ સુચિશેચો ઝસ્સરાલેસ્મવિચિતા 
ય સ્તલંલાસ્પ્યાંતાવનાર ઇસ્ત્િજિ ॥ શ્રદ્ધા ભકિત ધ્યાન 
શમાદિક સાધનવડેજ પરમેશ્વર પામવા યોગ્ય છે, એ વિના 
ખીજા સેકડો જન્મવડે એ જાણુવા યોગ્ય નથી. 
એ ઉપરથી નિશ્ચય જાણવુ જેઈએ કે, શ્રદ્ધાની અત્યત 
જરૂર છે. એ શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થવા વિષે યજુવેદ સ'હિતામાં 
મત્ર છે કૅઃ- 
ગૃતેનરીજ્ઞા માનોતિ જ્‌ીક્ષચામોતિ વ્જ્ષિળાં ॥ 
ટ્શિળા અઢ મામોસિ ષ્રસયા લહ સમાપ્ત ॥ 

તપ પસ દાન વૃતાકિકમો દિશા (પુર્દિશા) પ્રાપ્ત મામ છે, 


૫૦ 







પ્ત માથી દક્ષતા (અધિકારીપણુ” પ્રાપ્ત થાય છે. 
અધિકારીને શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થાય છે. અને શ્રદ્ધા વડેજ 
સચ્ચિદાન'દ બ્રહ્મ સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થાય છે. માટે સત્સ'ગથી 
ગુરૂદિક્ષા મળે છે. અતે ચગુરૂદિક્ષા વાળાતેજ ખરી શ્રદ્ધા 
ઉત્પન્ન થાય છે. ગ્રૂટિ હરિજનોએ શ્રી સદ્ગુરૃમત્ર અને 
સદ્દગુરૂ વુષૂદઢ શ્રદ્ધા રાખવી, અને પોતાના ગુરૂભ,ઈઓ 
ઉશ્રક પરસ્પર સ્નેહુ રાખવો એ સ્રુખ્ય ફેરજ છે. તેમજ 
હેરરેજન મ'ડળની ઉન્નતિ કેમ થાય તેને માટે પોતાનાથી 
ખને તે પ્રમાણે પ્રયાસ કરવો નેઈએ. શ્રયઃ સાધક હુરિજને 
ની ફરજ તે! શ્રદ્ધાભકિત, સ્નેહ સ'૫, અને મ ડળની 
ઉન્તતિ કરવી એજ છે એને વિષે પ્રયત્નો કરવા માટે કહે 
વાનું તો ઘણુ છે. પણુ સમય નહે' હોવાથી શ્રો હરિતુ' 
સ્મરળુ કરી આ વ્યાખ્યાન બધ કરીશુ. 

ઈર 94 લટ્તાવવતુ સરતો સુતર ॥ સ્વીચ જર્વાવફે 
ક. આવિષ્ઠિવાવટે ॥ 94 ક્ઞાસ્તિ: સાસ્તિ: 
જાસ્તિ : 





પદે 
ઈષ્ટ સ્તુતિ. 
શ્રી રામચ'% કૃપાછુ' ભજમન-એ લય. 


શ્રેય સાધક સઉ ગળી ડરી સમારંશ ત્હમને સ્તવે 
કરૂણાનિધિ ડરૂણા ડરો ટળે આવર્ણા સો આભવે. 
તિતિતે સત્ય જ્ઞાન અમને આપજે ઝુર્‌ કરી મયા, 
જય હે ફૃુપાછુ સદગુરૂ શ્રી શુટ્ટવ કરજે દય! 


શ્રદ્ધાને સ'પ સ્તેહથી તમ ચરણકમળ આરશાધિયે, 
થઇ ઉચ્ચ ગામ ઝુર્વરા, મ્હામત્ર જ્યોતિ સાધિયે, 
પામીચે પદ આપનુ' ના થાય શાતિ સુખ ક્ષયા, 
જય કૃપાળુ સદ્‌ઝુર્‌ શ્રી શુકદેવ કશ્જે દયા? 


ત્રિકાળ ખાપ્રાતીત ડરીને, નાશજ તિભાવભે, 
સરોાદિત્‌ હમને થી વરા તસે સ્નેહથી સ'સાળભે; 
ત્હસે અમારા બાપજીને અસે ત્ડમારા થે રહયા, 
જય હે કૃપાળુ સદઝરૂ શ્રો શુકદેવ કરજે દયા, 


મન બુદ્ધિતે ચિત્ત અમારાં સ્થિર્‌ કરીતે સ્થાપજો, 
$ઇ ચરણુ સેવા શુકડદેવા કુષા પ્રિસાદિ પભ. 
કહે હુરિત્રસાદ હુત્તિશ આવા જાય વિજયે દિન વહ્યા, 
હે ફૃપાછુ સદ્ગુરૂં શ્રી શુકદેવ કરજે દયા. 


“ફૂ 


પશ 


પદ? 
સાર આ સ'સારમાં ના જએેએ-એ લય. 

દહામહે નિયમને નિભાવજો, સાધકે સે। પ્રેષ કરી-દ્રઢામહે૦ 
ૃ્રદ્દાસપ સ્નેહે ઉર્‌ ભરાવજો, સાધકે સે। પ્રમ કરી-દ્રહામહે-દેક 

તન મન ધત ગણ્ઠી સાચા ગુરૂરેવને, ઠ્વેતનુ' ધીંગાણું 
ખછુ ટાળજો સામ ૧ 

સ્વાત'$ સુખ લેજે આત્મના પ્રદેશમાં, પ્રિય પાોપટાનુ' 
પિ'જરૂ છોડાવજો. સા. ૨ 

ગગન ગામિ વિહગમ્‌ સ્ઞાન વિરાગપ'ખથી, ત્ડમે 
આન ઉડજે ઉડાવજનેઃ સા? ૩ 

સ્વસ્વરૂપ દિવ્મજ્યાતિ ગુર્શુકરેવમાં, અખડ આત્મ 
૨શિમયોા ર્માવજેઃ સામ ૪ 

પૂર્ણ એ પ્રમાણું પ્રખર નિત્ય તિત્ય પ્રીતથો, રેસેરોમ 
વિશ્વમાં પ્રસાવજે. સાપ 

ત્રિયમમ, આત્મિકો સવ તજી દધઘને, સત્સાધન 
સાધિતે સધાવજે, સા, ૬ 

એઠ્રેતાન'૬ સુખક૬ પરિબ્રહાને, મ્હા મત્રજપિ 
સાને જપાવજેો? સા, ૭ 

હુરિપ્રસાદ ગુરૂશુક શખ્દ બ્રહ્મની, દરોદિશાવિજય 
ધ્વજને ફરફકાવજેઃ સા ૮ 


પ્રી દિ સ દ્ઞાશ્યિ 
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સુજ્ઞ મહાશય ધર્મગઞ બન્ધુએ।. 


ચિત્તઘન- ચાસ્મ્િની જાહેર ખખર તો વાંચવામાં આવી 
હશે ! ના વાંચી હોય તો વાંચી લેઇને તે પુસ્તકમાં પોતાનુ 
અજરઅમર નામ અગાઉથી ગ્રાડુક થઈ નોધાવશે।, શ્રાં શ્રેયઃ 
સાધક તથા મ-્ર ઉપદેશાં ધ્રી શુક ઉપાસક ભકતોની ભકત- 
નામાવળી આ પુસ્તકમાં દાખલ કરવામાં આવશે. થી રક 
સ્વરૂપ. સદગુરૂ મહારાજનું, જન્મચારિત્ય અને તેઓશ્રીની 
પૂજ્ય છબી નિર'તર દશન લાભ માટે સુકવ.માં આવશે. 
આ ચિત્તઘ્રન-ચારિત્યમાં સ'નભકિત વેરામથાં ખ્રહ્માસુપ્મ પ્રાપ્ત 
થાય એવા વિષયો ગધ પઘમાં ઘણા સરળ સ્પર્ષટ દૃછાંત્‌ 
સિદ્ધાં 1યુકત રાખવામાં આવશે. કૌમતં-રૂપી ખા ઉપરને દેહની 
અ'દર આવવા સભ” છે. વ્યાજબી કોમત પુસ્તકના પૂડા 
ઉપર સુકવામાં આવશે. એજ તામ, ઠં.મ, ગામ, વગેરે લખો. 


લી૦ શ્રી શખ્દષ્રહ્યા શુક ઉપાસક. 
હરિપ્રસાદ બાળસુકુન્દ ભટ્ટ. 
ઠેંમ હુરિષુરા શવાનીનેોવડ, 
ચુ? શુરત.* 


